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تدريب 63 
طالباً

خلود �سعد المطيري

لابد من التكيّف

فيرو�س  تف�شي  عن  نجم  ا�ستثنائياً  و�ضعاً  ب�أكمله  العالم  يعي�ش 

كورونا الم�ستجد )كوفيد 19(، وما ترتب عنه من تغييرات وا�سعة 

والت�سوق،  والتنقل،  والعبادة،  الأعمال،  و�أداء  المعي�شة  �أنم��اط  في 

الجوانب  من  الكثير  ذلك  وغير  المختلفة،  والخدمات  والريا�ضة، 

المتعلقة بحياة النا�س في دول العالم كافة.

اتباع  الجميع  على  توجب  وال�صعب،  الكبير  التحدي  ه��ذا  �أم��ام 

مع  التعامل  بهدف  الم�ستحدثة،  والتدابير  الإج��راءات  من  �سل�سلة 

هذه الأزمة، التي لا نعلم على وجه التحديد �إلى متى �ست�ستمر، �أو 

ما هي طبيعة التداعيات التي يمكن �أن تترتب عنها في قادم الأيام.

�إن من الم�ؤ�سف �أن ي�ؤدي ما يحدث حالياً �إلى ت�سرب م�شاعر �سلبية 

بالأمان،  ال�شعور  وفقدان  للإحباط  فري�سة  فيقع  البع�ض،  ل��دى 

وعدم وجود  الر�ؤية،  و�ضوح  عدم  في ظل  الم�ستقبل،  من  والخ��وف 

بوادر تلوح في الأفق تب�شر بنهاية حا�سمة لهذه الأزمة.

التعامل  يمكن  �أنه  �إلا  الم�شاعر،  هذه  مثل  ق�ساوة  من  الرغم  وعلى 

معها بوعي �أكبر، وتحويلها لت�صبح دافعاً لا�ستيعاب هذه المرحلة، 

ومن ثم التكيف معها، وبهذا ال��شأن، ت�شير درا�سات علمية �إلى �أن 

تركيز المرء على نقاط القوة ومهارات الت�أقلم المتوفرة لديه، يمكن 

�أن ي�ساعده في الم�ضي قدماً، ومن المفيد �أن نتذكر دائماً �أننا نجحنا في 

ال�سابق بتجاوز العديد من المحطات ال�صعبة، ومن البديهي �أن هذه 

المحطة لن تكون الأخيرة.

علينا �أن ن�ستمر بالتوا�صل مع الآخرين، لم�شاركة الدعم والتحفيز، 

مع الالتزام بالإر�شادات الوقائية بطبيعة الحال، كما يتوجب علينا 

�أي�ضاً ت�أ�سي�س برنامج جديد لحياتنا يتلاءم مع الأو�ضاع الم�ستجدة، 

ويجعلنا قادرين على التعاي�ش معها.
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مركزا إسناد إطفاء 
الوقود البيئي
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زيادة  �أجل  من  الكويتية  البترول  م�ؤ�س�سة  �شركات  مع  التكامل  تحقيق  يُعد 

مالية  عوائد  ذات  منتجات  على  والح�صول  الكويتي،  للنفط  الم�ضافة  القيمة 

البترول  ل�شركة  الرئي�سية  الأهداف  من  تكنولوجي،  بتطور  مقترنة  عالية 

الوطنية الكويتية. 

المنُ�صهر الجديدة  الكبريت  ال�شركة م�شروع وحدة  �أنجزت  الإطار،  وفي هذا 

حقول  من  القادمة  الكبريت  كميات  لا�ستيعاب  الأحمدي،  ميناء  بم�صفاة 

ال�شمال ب�شركة نفط الكويت ومعالجتها.

مرافق  من  تحتويه  وما  ودورها،  الجديدة،  الوحدة  تفا�صيل  عن  للحديث 

حديثة، �أجرت مجلة "الوطنية" التحقيق التالي:

عمليات التشغيل تمت 

بنجاح ووفق إجراءات 

السلامة المتبعة في 

"البترول الوطنية"

وحدة الكبريت الُمنصهر
تُحقق التكامل بين "البترول الوطنية" و"نفط الكويت" 

مشاريع 
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  من�صور الخنفر  عبدالله العجمي  في�صل ال�شمري

رفع الطاقة الا�ستيعابية

الغاز-  عمليات  فريق  رئي�س  قال  البداية،  في 

الأحمدي،  ميناء  بم�صفاة  الخام�سة  المنطقة 

"ال���وح���دة  �إن  ال�����ش��م��ري،  ف��ي�����ص��ل  م��ه��ن��د���س 

الا�ستيعابية  الطاقة  رفع  في  تُ�ساهم  الجديدة 

لوحدة مناولة الكبريت رقم )64( الموجودة 

9042 متراً  بم�صفاة ميناء الأحمدي بمقدار 

طناً(،   16275 يعادل  )بم��ا  اليوم  في  مكعباً 

للوحدة  الا�ستيعابية  الطاقة  ت�صل  وب��ذل��ك 

 49.974 �إلى  الم����رشوع  ت�شغيل  اكتمال  بعد 

�ألف طن في اليوم، حيث يبلغ الإنتاج اليومي 

11.088 طناً".

�إ�ضافة  يُعتبر  الم�شروع  �أن  ال�شمري  و�أ�ضاف 

للوحدة  الا�ستيعابية  للطاقة  جديدة  وزي���ادة 

المن�صهر  الكبريت  با�ستقبال  والمعنية   ،)64(

الج��ورا���س��ي  ال��غ��از  م��ن�����ش���أة  م��ن  المُ�ستخل�ص 

ال��ت��اب��ع��ة ل����رشك��ة ن��ف��ط ال���ك���وي���ت، ح��ي��ث يتم 

ال��ك�ربي��ت في خ��زان��ات بم�صفاة  ه���ذا  ت��خ��زي��ن 

حبيبات  �إلى  تحويله  ثم  ومن  الأحمدي،  ميناء 

المحلي،  ال�سوق  في  بيعها  يتم  والتي  الكبريت، 

وت�صديرها لل�سوق العالمي.

تن�سيق

�شركتي  ب�ين  الم�ستمر  التن�سيق  �إلى  و�أ����ش���ار 

"البترول الوطنية"، و"نفط الكويت" من خلال 

التي تعتبر جزءاً من  الغاز الجورا�سي  من��شأة 

تطوير حقول �شمال الكويت، حيث يتم �إر�سال 

الغاز الهيدروكربوني من خلال خطوط �أنابيب 

الكويت،  نفط  ب�شركة  والجديدة  الحالية  النقل 

ميناء  م�صفاة  في  المعالجة  من  لمزيد  للخ�ضوع 

المن�صهر  الكبريت  �إلى جنب مع  الأحمدي جنباً 

الم�صفاة  �إلى  �أي�ضاً  �إر�ساله  يتم  الذي  المُ�ستعاد 

عبر ال�شاحنات الخا�صة.

مراحل الم�شروع

و�أو���ض��ح �أن���ه تم اك��ت��م��ال م��راح��ل الم����رشوع 

الم��ت��ع��ددة، م��ث��ل: �أع���م���ال الإن�����ش��اء، و�إتم���ام 

المرحلة  قبل  ما  و�أعمال  الميكانيكية،  الأعمال 

بد�أت   2020 �سبتمبر   13 ومنذ  الت�شغيلية، 

�إجراءات  ووفق  بنجاح  الت�شغيلية  العمليات 

الأمثل  الت�شغيل  وك��ف��اءة  المطلوبة  ال�سلامة 

ت�شمل  التي  الأولى  للمرحلة  �سواء  والآم��ن، 

للكبريت  الناقلة  ال�شاحنات  ميزان  ت�شغيل 

الكويت  نفط  �شركة  من  ت�أتي  التي  المن�صهر 

�أو  ي��وم��ي��اً،  �شاحنة   22 ي��ق��ارب  بعدد  حالياً 

الشمري: الوحدة 

الجديدة ترفع طاقة 

وحدة مناولة الكبريت 

 9042 متراً مكعباً

الخنفر: المشروع يحتوي 

على تقنيات متطورة 

وأنظمة مكافحة حريق 

بمواصفات عالمية

العاملين  لكل  ال�شكر  ال�شمري،  في�صل  م  ق��دَّ

بف�ضل جهودهم  �أنه  �إلى  م�شيراً  الم�شروع،  في 

الم��خ��ل�����ص��ة، تم��ك��ن��ت ال�����ش�رك���ة م���ن تج���اوز 

الحرجة  الم��رح��ل��ة  ه��ذه  في  خا�صة  ال�صعاب، 

ال��ت��ي يم���ر ب��ه��ا ال���ع���الم ك��ل��ه ج����راء ف�ريو���س 

كورونا الم�ستجد، حيث تحمل الجميع الأعباء 

وواجهوا جميع العراقيل المتعلقة بعدم تمكن 

الم�صنعين من الح�ضور ب�سبب هذه الجائحة، 

على  لل�شركة  العليا  ل��لإدارة  ال�شكر  م  قدَّ كمل 

الدعم الدائم والمتابعة المبا�شرة، والتي �أعطت 

ال��ث��ق��ة والارت���ي���اح ومكنته من  ال��ع��م��ل  ف��ري��ق 

التغلب على كل العراقيل، والنجاح في ت�شغيل 

الم�شروع ب�شكل �آمن ومرن.

�شكر وتقدير
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للخطوة الثانية التي ت�شمل ا�ستقبال الكبريت 

�أذرع  ع�رب  الأر����ض���ي  الخ����زان  في  المن�صهر 

التفريغ.

مرافق المعالجة

تن�سيق  �أول  م��ه��ن��د���س  ق����ال  ج���ان���ب���ه،  م���ن 

الم�����ش��اري��ع- الم��ج��م��وع��ة ال�����س��اد���س��ة ب��دائ��رة 

"الوحدة  �إن  الخنفر،  من�صور   )2( الم�شاريع 

ت�ستهدف ا�ستيعاب كميات الكبريت المنُ�صهر 

المتوقع �أن تنتجها �شركة نفط الكويت �ضمن 

النفطية  الحقول  من  مجموعة  تطوير  خطط 

تُقدر  الكويت، حيث  دول��ة  من  مناطق  عدة  في 

يومياً،  طناً مترياً   1100 بنحو  الكميات  هذه 

الأح��م��دي  ميناء  م�صفاة  �إلى  نقلها  و�سيتم 

بوا�سطة �شاحنات". 

ال��وح��دة  و�إن�����ش��اء  ت�صميم  �أن���ه تم  و�أ���ض��اف 

من  ي��وم��ي��اً  �شاحنة   45 لا�ستقبال  الج��دي��دة 

م�ساءً،  الثالثة  �إلى  �صباحاً  ال�سابعة  ال�ساعة 

وذلك من خلال 10 مناطق مخ�ص�صة لتفريغ 

ا�ستخدامها  يمكن  بحيث  ال�شاحنات،  حمولة 

ت�شتمل  ال��وح��دة  �أن  مبيناً  م��ت��زام��ن،  ب�شكل 

مترياً  طناً   8100 تبلغ  ب�سعة  خ��زان�ين  على 

لكل خزان، و�ستتم عمليات المعالجة بوا�سطة 

وحدة التحبيب الجديدة بطاقة �إنتاجية تعادل 

1200 طناً مترياً يومياً.

و�أو�ضح �أن مرافق المعالجة ت�شتمل على:

- مرافق ا�ستلام وقيا�س وزن ال�شاحنات قبل 

التفريغ.

المن�صهر  الكبريت  لتفريغ  مناطق مُ�ص�صة   -

من ال�شاحنات، وتخزينه عبر خزانات.

- وحدة تحبيب الكبريت وتحويله �إلى حبيبات 

الكبريت  م��ن��اول��ة  م��راف��ق  م��ع  ورب��ط��ه��ا  �صلبة 

القائمة في م�صفاة ميناء الأحمدي. 

على  يحتوي  الم�شروع  �أن  �إلى  الخنفر  و�أ�شار 

�أجهزة  منها:  ومتطورة  الدقة  عالية  تقنيات 

عند  ال�����ش��اح��ن��ات  ل����وزن  متخ�ص�صة  دق��ي��ق��ة 

الحمولة  تفريغ  ل�ضمان  والخ���روج  ال��دخ��ول 

ب�����ش��ك��ل ك���ام���ل، و�أن���ظ���م���ة لم��ك��اف��ح��ة الح��ري��ق 

تحكم  ون��ظ��ام  ع��الم��ي��ة،  قيا�سية  بم��وا���ص��ف��ات 

و�إغ���ل��اق ط�����وارئ م��ت��ط��ور ي�����ض��م��ن ���س�الم��ة 

الت�شغيل والحد من الخ�سائر وتقليل  عمليات 

الحوادث، �إ�ضافة �إلى تزويد الوحدة بكاميرات 

�أجهزة  و�أح��دث   ،)CCTV( الأمنية  المراقبة 

ك�شف الحرائق والغازات للحفاظ على �أرواح 

العاملين والممتلكات العامة.

القطاع الخا�ص

القطاع الخا�ص، بيَّ الخنفر  م�شاركة  وحول 

�شركة  هو  محلي،  مقاول  مع  التعاقد  تم  �أن��ه 

  الوحدة الجديدة ت�ضم 10 مناطق مخ�ص�صة لا�ستقبال وتفريغ حمولة ال�شاحنات من الكبريت

اتخاذ جميع التدابير 

الصحية خلال تنفيذ 

المراحل النهائية 

من المشروع

توفير بعض المعدات 

وجائحة كورونا أبرز 

التحديات التي واجهت 

عمليات التنفيذ 

�إنج���از  تم  �إن���ه  �إلى  الخ��ن��ف��ر،  من�صور  �أ���ش��ار 

المن�صهر  ال��ك�ربي��ت  م��ن��اول��ة  وح���دة  وت�شغيل 

بها  تمر  التي  ال�صعبة  الظروف  رغم  بنجاح، 

فيرو�س  انت�شار  ج��راء  �أجمع  والعالم  البلاد 

كورونا الم�ستجد، لافتاً �إلى �أنه تم اتخاذ جميع 

التدابير والتو�صيات ال�صحية لمنع حدوث �أي 

النهائية  المراحل  خلال  بالفيرو�س  �إ�صابات 

من تنفيذ الم�شروع.

�إنجاز.. رغم التحديات
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العجمي: العمالة 

الوطنية أثبتت جدارتها 

ونجحت في تشغيل 

مشاريع مهمة

لتنفيذ  رئ��ي�����س��ي  ك��م��ق��اول  الخليج"  "�سبيك 

بالكثير  الا�ستعانة  �إلى  بالإ�ضافة  الم����رشوع، 

الباطن،  من  كمقاول  المحلية،  ال�شركات  من 

والميكانيكية  المدنية  الإن�شائية  الأعمال  لتنفيذ 

تكلفة  �أن  م��ب��ي��ن��اً  ذل���ك،  وغ�ي�ر  وال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة 

الم�شروع تبلغ 29.646 مليون دينار كويتي، 

الم��ي��زان��ي��ة  ح�سب  ع��ل��ى  الم�����ش�روع  تنفيذ  وتم 

المقررة دون �أية �أوامر تغييرية تذكر.

تحديات

مراحل  واج��ه��ت  التي  التحديات  �أب���رز  وع��ن 

هناك  ك��ان  �أن��ه  �أك��د الخنفر  الم����رشوع،  تنفيذ 

المعدات  بع�ض  توفير  في  و�صعوبات  معوقات 

التنفيذ  لعمليات  �ضرورية  كانت  التي  والمواد 

والأعمال في الموقع، وقد تم تجاوزها وتوفير 

جميع الاحتياجات بنجاح من خلال التن�سيق 

والمتابعة الوثيقة مع المقاول والموردين، ومن 

ثم تم تركيبها والو�صول �إلى مراحل الت�شغيل، 

الم�ستجد,  كورونا  فيرو�س  لانت�شار  كان  كما 

�إجراءات احترازية وتدابير  وما �صاحبه من 

حركة  وتقييد  وخ��ارج��ه��ا،  ال��ب�الد  في  �صحية 

الأعمال  تنفيذ  على  ت�أثيراً  والتنقلات  ال�سفر 

المتبقية في الم�شروع، ورغم ذلك تم تخطي كل 

هذه المعوقات والو�صول �إلى مرحلة الت�شغيل 

بنجاح.

تقنيات حديثة

من ناحيته، �أو�ضح رئي�س ق�سم عمليات الغاز- 

  تم ت�صميم الوحدة الجديدة لا�ستقبال 45 �شاحنة يومياً

الميزان الآلي يعمل 

بنظام حفظ البيانات 

واسترجاعها وقت 

الحاجة إليها

الأحمدي،  ميناء  بم�صفاة  الخام�سة  المنطقة 

مهند�س عبدالله العجمي �أن الم�شروع يحتوي 

الآلي  الميزان  �أهمها:  على تقنيات حديثة، من 

البيانات  حفظ  من  يُكنه  بنظام  يعمل  ال��ذي 

المُ�ستقبلة  والكميات  بال�شاحنات  المتعلقة 

تقارير عنها ب�شكل لحظي ويومي،  و�إ�صدار 

وح��ف��ظ��ه��ا في ال��ن��ظ��ام لا���س�رتج��اع��ه��ا وق��ت 

�إليها، و�أي�ضاً يحتوي الم�شروع على  الحاجة 

العالية  التقنية  ذات  المتطورة  التفريغ  �أذرع 

المرتبطة مع غرفة التحكم، �إ�ضافة �إلى ارتباط 

كافة �أجزاء الم�شروع والمعدات التي يحتويها 

بنظامي ال�سلامة والت�شغيل في غرفة التحكم، 

على  ويحافظ  ال��وح��دة  كفاءة  من  يرفع  مما 

�سلامة العاملين فيها، ويُكن القائمين عليها 

بدقة  بها  والتحكم  الم�ستمرة  المتابعة  م��ن 

عالية، وهذا ينعك�س بدوره على جودة الأداء 

والإنتاجية.

الوطنية  "العمالة  �إن  العجمي،  ع��ب��دالله  ق��ال 

مواجهة  في  جدارتها  تثبت  زال��ت  ولا  �أثبتت 

الوطنية  الكفاءات  نجحت  حيث  التحديات، 

ل�شركة  المهمة  الم�شاريع  من  ع��دداً  ت�شغيل  في 

النفطي  والقطاع  الكويتية  الوطينة  البترول 

البلاد  بها  مرت  التي  ال�صعبة  الظروف  رغم 

هذه  �أن  �إلى  م�شيراً  الما�ضية"،  الفترة  خ�الل 

الم�شاريع ترفع جودة المنتجات النفطية وتزيد 

ربحيتها، وتحافظ على البيئة في نف�س الوقت، 

�أه��م الأه��داف التي  وه��ذا الهدف تحديداً من 

بالجهود  م�شيداً  لتحقيقها،  ال�شركة  ت�سعى 

والمهنية العالية والإخلا�ص للجميع.

العمالة الوطنية
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ن نائب الرئي�س التنفيذي للخدمات الم�ساندة عبدالعزيز الدعيج، العمل  د�شَّ

في مركزي �إ�سناد �إطفاء الوقود البيئي بم�صفاتي ميناء الأحمدي، وميناء 

ت�شغيل  عند  ال�سلامة  ا�شتراطات  ل�ضمان  تجهيزهما  تم  واللذين  عبدالله، 

م�شروع الوقود البيئي.

و�أ�شاد الدعيج بالتجهيزات الموجودة بالمركزين، و�سرعة ا�ستجابة رجال 

تعمل  عمل  فرق  وتخ�صي�ص  بهما،  العمل  لتنظيم  والإطفاء  الأمن  دائرة 

بالتناوب على مدار ال�ساعة.

الدعيج أشاد 

بالتجهيزات الموجودة 

بالمركزين وسرعة 

تجهيزهما وعملهما

مركزا إسناد إطفاء الوقود البيئي
خفضا مدة الاستجابة إلى 3 دقائق فقط

تغطية العمليات

وعقب عمليات التد�ينش، قال مدير دائرة الأمن 

الت�شغيل  "عملية  �إن  العجمي،  عبدالله  والإطفاء 

م�شروع  بمنطقة  م�ؤقتة  مواقع  في  للمركزين 

عمليات  تغطية  �إلى  ت��ه��دف  ال��ب��ي��ئ��ي،  ال��وق��ود 

بعد  عبدالله  وميناء  الأحمدي،  ميناء  م�صفاتي 

الكامل  الت�شغيل  من  والاق�ت�راب  تو�سعاتهما، 

لم�شروع الوقود البيئي، وكذلك تغطية م�شروع 

�إدارة  مبنى  �إلى  �إ�ضافة  الخام�س،  الغاز  خط 

م��واق��ف  ومنطقة  الأح���م���دي،  م��ي��ن��اء  م�صفاة 

ال�سيارات الخارجية، وبع�ض المباني المجاورة".

مكاتب  على  يحتوي  م��رك��ز  ك��ل  �أن  و�أ���ض��اف 

ل�ضباط الإطفاء، وقاعة اجتماعات، وا�ستراحة 

التباعد  ت�ضمن  بتجهيزات  مجهّزة  للإطفائيين 

الاجتماعي، حيث تم مراعاة ا�شتراطات ال�صحة 

وال�����س�الم��ة ع��ن��د تجهيز ه���ذه الم��ب��اني الم���ؤق��ت��ة، 

�إ�ضافة �إلى ذلك يحتوي كل مركز على م�صلّى، 

ت��ب��دي��ل م�الب�����س، وح��م��ام��ات خا�صة  وغ���رف���ة 

للا�ستحمام وتبريد �أج�سام �أفراد الإطفاء عقب 

كل تعامل مع حادث �أو حريق.

�أن دائرة الأمن والإطفاء اختارت موقعاً  و�أكد 

من  ال��ق��رب  ع��ام��ل  لتحقيق  للمركزين  مم��ي��زاً 

لكافة  الا�ستجابة  و�سرعة  والوحدات،  المواقع 

الأحداث في وقت قيا�سي.

ا�ستجابة �سريعة

الإطفاء  فريق  �ضباط  رئي�س  ق��ال  جانبه،  من 

أمن 
وسلامة
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  الدعيج ي�ستمع �إلى �شرح عن تجهيزات المركزين و�آلية عملهما

العجمي: الموقع المميز 

للمركزين يحقق سرعة 

الاستجابة للأحداث 

في وقت قياسي

العنزي: فرق الإطفاء 

لا تتوقف عن التدريب 

والاستعدادات 

بشكل يومي

بلال العنزي، �إن "مركزي الإ�سناد في م�صفاتي 

فريق  بهما  ع��ب��دالله،  وميناء  الأح��م��دي،  ميناء 

�إط��ف��اء �إ���ض��افي يعمل ب��ال��ت��ن��اوب وال��ت��ن��اغ��م مع 

الرئي�سية،  المحطات  في  المتواجدين  الفريقين 

�إلى  ك��ل م�صفاة  في  ال��ف��رق  ع��دد  �إج��م��الي  لي�صل 

والثالث  الرئي�سية،  بالمحطة  �إثنين  فرق،  ثلاثة 

الم��رك��زي��ن  �أن  �إلى  م�����ش�رياً  الإ���س��ن��اد"،  بم��رك��ز 

يعتبران مراكز ا�ستجابة �سريعة، حيث يقترب 

موقعهما من مواقع العمل في وحدات م�شروع 

الوقود البيئي، وهذا يوفر في وقت الا�ستجابة 

والو�صول �إلى الوحدات بمقدار 10-12 دقيقة، 

لتنخف�ض مدة الا�ستجابة من 14 دقيقة �إلى نحو 

3 دقائق فقط، وهو ما يعطي الفريق المتواجد 

الو�صول  في  و�أف�ضلية  ق��درة  الإ���س��ن��اد  بمركز 

المبكر، وتقييم الو�ضع، وتحديد الدعم الإ�ضافي 

الذي يحتاجه لاحقاً من فرق المحطات الرئي�سية 

للإطفاء بالم�صافي.

مراحل الت�شغيل الأولى

للمركزين  الت�شغيل  "عمليات  ال��ع��ن��زي:  وت��اب��ع 

ال��وق��ود  م����رشوع  ت�شغيل  متطلبات  م��ن  ك��ان��ت 

البيئي، �إذ �إنه مع بداية ت�شغيل وحدات الم�شروع 

انتهاء  من  والاق�رتاب  الأحمدي،  ميناء  بم�صفاة 

كان  ع��ب��دالله،  ميناء  م�صفاة  في  وح��دات��ه  ت�شغيل 

ين العمل في المركزين لتغطية  من ال�ضروري تد�شَّ

عملها  �ستبد�أ  التي  الج��دي��دة  ال��وح��دات  عمليات 

قريباً، وذلك تح�سباً لأي �إ�ضرابات �أو ت�سريبات 

قد تحدث خلال عمليات الت�شغيل، حيث �إن مراحل 

وخطورة،  بخ�صو�صية  تت�سم  الأولى  الت�شغيل 

وفرق الإطفاء بال�شركة تتفهم هذا الأمر جيداً".

ر �ضمن  �أن م�شروع الوقود البيئي وفَّ و�أو�ضح 

كافة  في  �إطفاء  مياه  �شبكات  وحداته  تجهيزات 

مواقع العمل لإ�سناد فرق الإطفاء، وت�سهيل عمل 

الإطفائيين في كل المواقع، مبيناً �أن كل مركز به 

نقطة تزويد مياه �ضمن هذه ال�شبكة، بالإ�ضافة 

المتخ�ص�صة،  والمعدات  الآليات  من  �إلى مجموعة 

�إطفاء،  �سيارة  ت�ضم:  مجهزة،  �سيارات  وثلاث 

و�سيارة نقل خفيف، و�سيارة دفع رباعي.

تدوير وتدريب

وع����ن م��واع��ي��د ال��ع��م��ل ب��الم��رك��زي��ن و�أ���س��ل��وب 

الإطفاء  فريق  �ضباط  رئي�س  �أ���ش��ار  المناوبات، 

الم��ن��اوب��ات  ب��ن��ظ��ام  ي��ع��م�الن  الم��رك��زي��ن  �أن  �إلى 

عمل  �أ�سلوب  نف�س  وه��و  �ساعة،   24 م��دار  على 

المحطات الرئي�سية، ولا توجد فرق عمل محددة 

للمركزين، بل يتم التدوير بين الفرق الثلاثة في 

كافة  تدريب ومعرفة  ي�ضمن  ب�شكل  كل م�صفاة 

�أفراد الإطفاء بالعمل في كل مواقع ال�شركة.

عن  تتوقف  لا  الإط��ف��اء  ف��رق  �أن  العنزي  و�أك���د 

حيث  يومي،  ب�شكل  والا�ستعدادات  التدريبات 

ال�شركة  حماية  م��سؤولية  عاتقها  على  ت���أخ��ذ 

من  الدائم  الا�ستعداد  من  لابد  لذا  وممتلكاتها، 

�أجل هذا الهدف النبيل.

مدير  ين،  التد�شَّ عمليات  ح�ضر  �أنه  �إلى  ي�شار 

العجمي،  ع��ب��دالله  والإط���ف���اء  الأم����ن  دائ����رة 

العنزي،  بلال  الإطفاء  فريق  �ضباط  ورئي�س 

الأمن والإطفاء بم�صفاة ميناء  ورئي�س فريق 

�ضباط  ورئي�س  الج�ي�ران،  ح�سام  الأح��م��دي 

الإ�سناد  ورئي�س  الحربي،  فهد  الإطفاء  فريق 

الإطفاء  �صيانة  ورئي�س  �سالم،  عو�ض  الفني 

والأمن على من�صور.

وقد عبر الح�ضور عن ر�ضاهم التام عن موقع 

الوحدات  من  وقربهما  الجديدين،  المركزين 

والمرافق الم�ستهدف تغطيتها.

الح�ضور
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تحديات الطاقة في الكويت
ورقة عمل أعدتها مجموعة تنسيق المشاريع

الطاقة  من  احتياجاتها  لتوفير  كبيرة  تحديات  الكويت  دول��ة  تواجه 

يعد  العلمية،  للأبحاث  الكويت  معهد  �أعدها  درا�سة  فوفق  الكهربائية، 

معدل ا�ستهلاك الفرد من الكهرباء في البلاد مرتفع جداً، مقارنة بالا�ستهلاك 

العالمي وبدول مجل�س التعاون الخليجي ذات الطبيعة المت�شابهة.

وهذا الأمر ينذر بتحديات كبيرة في الم�ستقبل، �إذا لم تجد الكويت حلولًا 

لهذه الم�شكلة.

التنيب: خطوات 

واسعة عالمياً نحو 

التحول إلى مصادر 

الطاقة المتجددة

طاقة
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معدلات استهلاك 

الفرد من الكهرباء 

في الكويت الأعلى 

بين دول الخليج

  طاقة الرياح تعد �أحد �أهم م�صادر الطاقة النظيفة  �سليمان التنيب

برنامج الطاقة البديلة 

لدولة الكويت يتبناه 

معهد الكويت 

للأبحاث العلمية

حلول

"الوطنية"  مج��ل��ة  ال��ت��ق��ت  ال�����ش���أن،  ه���ذا  وفي 

م��ه��ن��د���س الم�������ش���اري���ع بم��ج��م��وع��ة ت��ن�����س��ي��ق 

 ،)2( الم�شاريع  دائ��رة   - الخام�سة   الم�شاريع 

بهذا  عمل  ورق��ة  �أع��د  ال��ذي  التنيب،  �سليمان 

تحديات  "حلول  ع��ن��وان  حملت  الخ�صو�ص 

الطاقة في الكويت"، تحدث فيها عن ا�ستهلاك 

وبرنامج  له،  الم�صاحبة  والانبعاثات  الطاقة 

العجز  لعلاج  الكويت  لدولة  البديلة  الطاقة 

قد  التي  الح��ل��ول  بع�ض  معطياً  الكهربائي، 

اقت�صاد  م�ستقبل  في  ك��ب�رياً  �أث����راً  لها  ي��ك��ون 

الكويت.

تغّير  "ه��ن��اك  �إن  ال��ت��ن��ي��ب،  ق���ال  ال��ب��داي��ة،  في 

ج�����ذري ي���ح���دث في ق���ط���اع ال��ط��اق��ة ال��ع��الم��ي، 

م�صادر  �إلى  التحول  نحو  وا�سعة  وخ��ط��وات 

الاحتياجات  توفير  �أجل  من  المتجددة  الطاقة 

�أن  �إلى  وتخفيف الانبعاثات ال�ضارة"، م�شيراً 

تطوير  في  هاماً  دوراً  تلعب  باتت  التكنولوجيا 

م�صادر  ق��وة  ازدادت  فقد  ال��ط��اق��ة،  م�صادر 

التكنولوجية،  الابتكارات  مع  النظيفة  الطاقة 

المتجددة،  الطاقة  �إن��ت��اج  تكاليف  وانخفا�ض 

تبني  جانب  �إلى  التخزين،  خ��ي��ارات  وتح�سن 

البيئة  على  للحفاظ  تهدف  �سيا�سات  ال���دول 

والتخفيف من الانبعاثات ال�ضارة.

مقارنة

نتائج  ت�ستعر�ض  العمل  ورق���ة  �أن  و�أو���ض��ح 

معهد  من  الما�ضي  العام  نهاية  �صدرت  درا�سة 

بع�ض  مع  بالتعاون  العلمية،  للأبحاث  الكويت 

الهيئات الحكومية الأخرى، عن قطاع الطاقة في 

دولة الكويت من عام 1975، وم�ستقبل الطاقة 

على  تحتوي  الدرا�سة  �أن  مبيناً   ،2035 حتى 

مكافئ  وانبعاثات  الطاقة،  ا�ستهلاك  معدلات 

ثاني �أك�سيد الكربون الم�صاحبة لهذا الا�ستهلاك 

الا�ستهلاك  معدلات  مع  بالمقارنة  الكويت،  في 

وال�شرق  الخليجي،  ال��ت��ع��اون  مجل�س  دول  في 

الأو�سط، والاتحاد الأوروبي، والعالم.

معدلات الا�ستهلاك

و�أ���ض��اف �أن���ه وف��ق��اً ل��ل��درا���س��ة ف����إن معدلات 

مرتفعة،  تعد  الكويت  في  الكهرباء  ا�ستهلاك 

بالمقارنة مع معدلات الا�ستهلاك في دول مجل�س 

التعاون الخليجي، حيث تقدر هذه المعدلات ما 

بين 14 �إلى 16 ميجاوات يومياً للفرد، مقارنة 

بـ 9 �إلى 11 ميجاوات كمعدل ا�ستهلاك للفرد 

�أنها  رغم  الخليجي،  التعاون  مجل�س  دول  في 

وظ��روف  بيئة  في  ال��ك��وي��ت  م��ع  ت�شترك  دول 

مناخية مت�شابهة.

التنيب،  قال  الدفيئة،  الغازات  انبعاثات  وعن 

ن�صيب  �أعلى  بها  التي  ال��دول  من  "الكويت  �إن 

للفرد من انبعاثات مكافئ ثاني �أك�سيد الكربون 

الفرد في دول الاتحاد  العالم، مقارنة بمعدل  في 

الأوروب������ي، وال����رشق الأو����س���ط، وذل���ك وف��ق��اً 

الم�ؤ�سف  للطاقة، ومن  الدولية  الوكالة  لبيانات 

�أن الو�ضع �سي�ستمر على هذه الحالة على الأقل 

البرنامج  وجود  من  بالرغم   ،2035 عام  حتى 

الحالي للطاقة البديلة في البلاد".

انبعاثات الكربون

�أن  �إلى  �أ���ش��ارت  الدرا�سة  �أن  التنيب،  وك�شف 

انبعاثات  ثلث  وراء  تقف  م�ؤ�س�سة   20 هناك 

ال��ك��رب��ون ع��ل��ى وج���ه ال��ك��رة الأر���ض��ي��ة، حيث 

من  طن  مليار   480 انبعاث  في  وحدها  ت�سببت 

ثاني �أك�سيد الكربون منذ عام 1965، لافتاً �إلى 

�أن م�ؤ�س�سة البترول الكويتية ت�أتي في الم�ستوى 

�إنها  حيث  القائمة،  هذه  �ضمن  ع�شر  الخام�س 
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الانبعاثات  حجم  من   %  13.48 عن  م��سؤولة 

�شركة  ت���أت��ي  فيما  �إل��ي��ه��ا،  الم�����ش��ار  الكربونية 

كونها  الأولى،  المرتبة  في  ال�سعودية  "�أرامكو" 

الانبعاثات،  هذه  من   %  59.26 عن  م��سؤولة 

�صحيفة  في  من�شورة  علمية  بيانات  وفق  وذل��ك 

"الغارديان" الإنجليزية. 

وقد ت�سببت 4 قطاعات في هذه الانبعاثات، وهي: 

والغاز،  النفط  وتكرير  و�إنتاج  الكهرباء،  توليد 

وال�صناعة، والنقل.

ارتفاع حرارة الأر�ض

وبّين التنيب �أن انبعاثات الغازات الدفيئة ت�ؤدي 

�إلى ارتفاع درجة حرارة الأر�ض، طبقاً لأبحاث 

يفاقم  مما  الأ�سترالية،  والطاقة  البيئة  وزارة 

م�شكلة الاحتبا�س الحراري والتغير المناخي. 

في  والدرا�سات  البحوث  �إدارة  لتوقعات  ووفقاً 

الهيئة العامة للبيئة في دولة الكويت، ف�إن م�شكلة 

في  الح���رارة  درج��ة  تزيد  الح���راري  الاحتبا�س 

منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �إفريقيا ما بين 

2.5 �إلى 4.5 درجة بحلول عام 2100، وهو ما 

دولة الكويت تعطي 

اهتماماً كبيراً لتنويع 

مصادرها من الطاقة 

وتقليل الانبعاثات

الجهات المعنية 

بالدولة بدأت خطة 

للاستفادة من 

الطاقة الشمسية

  زيادة انبعاثات الغازات الدفيئة عالمياً تفاقم م�شكلة الاحتبا�س الحراري

بالزراعة،  �صلة  ذات  �أخ��رى  ق�ضايا  على  ي�ؤثر 

والحياة البحرية، وزيادة من�سوب مياه البحار، 

ممار�ستها  الكويت  تابعت  �إذا  �أن��ه  �إلى  م�شيراً 

�إلى حجم الانبعاثات،  ال�صناعية دون الاكتراث 

ف�إنها قد تكون مهددة بفقدان مواردها من مواد 

الطاقة غير الم�ستدامة، مما يفقدها عن�صر الأمن 

الاقت�صادي، ويجعلها تواجه مخاطر مخالفات 

الاتفاقيات الدولية المتعلقة بالبيئة.

الطاقة البديلة

"برنامج  العمل  ورقة  خلال  من  التنيب  وطرح 

يتبناه  ال��ذي  الكويت"،  ل��دول��ة  البديلة  الطاقة 

حلول  ك�أحد  العلمية،  للأبحاث  الكويت  معهد 

تعطي  الكويت  دولة  �إن  حيث  الطاقة،  تحديات 

اهتماماً كبيراً لتنويع م�صادرها من الطاقة.

ما  باتخاذ  بالفعل  المعنية  الجهات  ب��د�أت  وق��د 

للا�ستفادة من طاقة  يلزم �ضمن خطة طموحة 

ت�أ�سي�س  تم  حيث  ال�شم�سية،  والطاقة  الرياح، 

ي�ضم   ال���ذي  ال��ب��دي��ل��ة  للطاقة  ال�شقايا  مج��مّ��ع 

مراحل ثلاث، بالقرب من طريق ال�سالمي غرب 

الكويت، وذلك تطبيقاً لر�ؤية المغفور له، �صاحب 

ال�سمو �أمير دولة الكويت الراحل ال�شيخ �صباح 

الأحمد الجابر ال�صباح، برفع ن�سبة ا�ستخدام 

الطاقة المتجددة من معدل 1 % من الا�ستخدام 

الكلي للطاقة بالكويت في عام 2015 �إلى 15 % 

بحلول عام 2030.

�أن���ه لاب���د م��ن ط���رح الم��زي��د من  وي���رى التنيب 

الم�����ش��اري��ع ل��ت��ول��ي��د ال��ط��اق��ة ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة من 

وا���س��ت��خ��دام��ه��ا في تحلية  م��ت��ج��ددة،  م�����ص��ادر 

المياه، وال�صناعة، وتعزيز ال�صناعات النفطية، 

تبريد  تكنولوجيا  ا�ستخدام  ع�رب  التبريد  وفي 

الكيماوية  ال�صناعة  في  وك��ذل��ك  الامت�صا�ص، 

لإنتاج مواد كيماوية و�أنواع مختلفة من الوقود 

كالهيدروجين.

برامج  تنمية  �إلى  العمل  ورق��ة  خ�الل  من  ودع��ا 

�أنظمة  وتطبيق  وتخزينه،  ال��ك��رب��ون  تجميع 

كفاءة الطاقة ومعايير كفاءة ا�ستخدام الوقود، 

�إلى  لافتاً  بديلة،  كهربائية  مركبات  وا�ستخدام 

ن�سبة  تلبية  على  فنياً  ق���ادرة  الح��ل��ول  ه��ذه  �أن 

ذات  �أنها  كما  الطاقة،  على  الطلب  من  كبيرة 

في  وت�ساعد  للبيئة،  و�صديقة  اقت�صادية  جدوى 

ت�صدير النفط �أو معالجته.

و�أكد �أن الحكومة الكويتية تعمل جاهدة لزيادة 

ن�صيب الفرد من الطاقة البديلة في مزيج الطاقة 

الم��ق�رتح��ة، والح���د م��ن انبعاثات  ع�رب الح��ل��ول 

الكربون في الكويت.
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تدريب 63 طالباً
من طلبة كلية الدراسات التكنولوجية

تفاهم  مذكرة  الكويتية  الوطنية  البترول  �شركة  2004 وقعت  عام  في 

والتدريب، لا�ستحداث تخ�ص�ص  التطبيقي  للتعليم  العامة  الهيئة  مع 

"تكنولوجيا ت�شغيل الم�صافي" بكلية الدرا�سات التكنولوجية، على �أن 
تقوم ال�شركة بتدريب طلبة هذا الق�سم تدريباً ميدانياً.

ومنذ ذلك الحين تعمل ال�شركة على توفير فر�ص تدريبية له�ؤلاء الطلبة 

لتنمية مهاراتهم وم�ساعدتهم  لها،  التابعة  التدريب  في مراكز ومواقع 

دعم  ب�أهمية  �إيمانها  من  انطلاقاً  وذل��ك  العمل،  �سوق  في  للانخراط 

ال�شباب كونهم الركيزة الرئي�سية لبناء المجتمع.

دفعة جديدة

وقعت  الم��ذك��ورة،  التفاهم  مذكرة  �إط��ار  وفي 

ت�ضم  جديدة  دفعة  لتدريب  ع��ق��وداً   ال�شركة 

63 طالباً من ق�سم تكنولوجيا ت�شغيل الم�صافي 

مراكز  في  التكنولوجية  ال��درا���س��ات  بكلية 

التدريب  ل��دائ��رة  التابعة  التدريب  وم��واق��ع 

والتطوير الوظيفي.

تدريبية  ع��ق��ود  �إع����داد  على  الم��ذك��رة  وتن�ص 

)ات��ف��اق��ي��ات ت��دري��ب��ي��ة( ب�ين ��رشك��ة ال��ب�رتول 

مكاف�أة  ودف��ع  وال��ط�الب،  الكويتية  الوطنية 

ت�شجيعاً  درا�سي  ف�صل  كل  بنهاية  لهم  مالية 

للدرا�سة في هذا التخ�ص�ص.

تدريب

برامج تحاكي وحدات 

مصافي التكرير بالشركة 

لإكساب الطلاب مهارات 

وقدرات فنية 
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عمليات التدريب تتم 

بالمراكز والمواقع 

التابعة لدائرة التدريب 

والتطوير الوظيفي

الارتقاء بم�ستوى الطلاب

تدريب  ف��ري��ق  ق��ال��ت رئي�س  ال�����ص��دد،  وب��ه��ذا 

"الاتفاقية  �إن  العو�ضي،  �سعاد  الم�شاريع 

لم��دة  ال����رشك��ة  في  ال��ط��ال��ب  ب��ت��دري��ب  تق�ضي 

عامين ون�صف العام، ومنحه مكاف�أة �شهرية 

كل  بنهاية  تدفع  كويتياً  ديناراً   300 بقيمة 

المكاف�أة  هذه  منح  �أن  مبينة  درا�سي"،  ف�صل 

الم��ع��دل  ال��ط��ال��ب، وتحقيقه  ب��ن��ج��اح  م��ره��ون 

الدرا�سي المطلوب، وذلك حر�صاً من ال�شركة 

تخ�ص�ص  خريجي  بم�ستوى  الارت��ق��اء  على 

ت�شغيل الم�صافي، وتزويدهم بالمهارات العملية 

اللازمة.

ال��ت��ف��اه��م الم��وق��ع��ة بين  �أن م��ذك��رة  و�أ���ض��اف��ت 

للتعليم  العامة  والهيئة  الوطنية"  "البترول 

كفاءة  رف��ع  �إلى  تهدف  وال��ت��دري��ب،  التطبيقي 

ال�شباب  في  والا���س��ت��ث��م��ار  التعليم  مخ��رج��ات 

الكويتي، وتوفير فر�ص عمل جيدة لهم، و�سد 

التابعة  العمليات  ودوائر  الم�شاريع  احتياجات 

والذين  التخ�ص�ص،  هذا  خريجي  من  لل�شركة 

الم�صافي،  عمل  في  و�أ�سا�سياً  مهماً  دوراً  ي���ؤدون 

ال�شركة  حر�ص  تعك�س  المذكرة  �أن  �إلى  م�شيرة 

العامة  الهيئة  مخ��رج��ات  م��ن  الا�ستفادة  على 

للتعليم التطبيقي والتدريب.

توظيف الخريجين

تُكن  الاتفاقية  �أن  العو�ضي،  و�أو���ض��ح��ت 

الطالب من التطبيق العملي لما يقوم بدرا�سته 

ت�شغيل  "تكنولوجيا  في  متخ�ص�ص  منهج  من 

الم�صافي" داخل كلية الدرا�سات التكنولوجية، 

ت��دري��ب��ي��ة ميدانية  ب��رام��ج  وذل���ك م��ن خ�ل�ال 

م�صافي  ل��وح��دات  مح��اك��اة  وب��رام��ج  مكثفة، 

التكرير بال�شركة، ت�ضاف �إلى المنهج العلمي 

ي�ساعد  م��ا  وه���و  ال��ك��ل��ي��ة،  في  يتلقونه  ال���ذي 

فنية  وقدرات  مهارات  اكت�ساب  على  الطالب 

ذلك  �إلى  �إ�ضافة  العمل،  ل�سوق  م�ؤهلًا  تجعله 

خا�صة  لبرامج  التخرج  بعد  الطالب  يخ�ضع 

باللغة الإنجليزية، وبرامج فنية مكثفة ليكون 

في  حقل  كم�شغل  للعمل  الا�ستعداد  �أتم  على 

م�صافي "البترول الوطنية".

الطلبة  با�ستيعاب  تقوم  ال�شركة  �أن  و�أك��دت 

منذ  ان��ق��ط��اع  دون  وم�ستمر  منتظم  ب�شكل 

الدرا�سات  بكلية  التخ�ص�ص  هذا  ا�ستحداث 

الأول  الدرا�سي  الف�صل  خلال  التكنولوجية 

توقيع  ي��ت��م  ح��ي��ث   ،2004/2003 ل��ل��ع��ام 

الم�ستجدين  الطلبة  م��ع  ال��ت��دري��ب  اتفاقيات 

التوظيف  ع��ق��ود  ت��وق��ي��ع  ع����ام، وك��ذل��ك  ك��ل 

لل�شروط  ا�ستيفائهم  ح���ال  الخ��ري��ج�ين  م��ع 

من  اجتماعياً  التزاماً  يعد  ما  وهو  المطلوبة، 

الوطنية  الكفاءات  وتدريب  لتطوير  ال�شركة 

ال�شابة، ودعماً لمخرجات التعليم التي تغذي 

المحلي في قطاع هام  العمل  احتياجات �سوق 

وحيوي كالقطاع النفطي.

ا�شتراطات �صحية

ت��دري��ب  �أول  م���راق���ب  ق��ال��ت  م���ن ج��ان��ب��ه��ا، 

خلود  ال��ت��وق��ي��ع  عملية  وم��ن�����س��ق  الم�����ش��اري��ع 

التوقيع تمت في م�سرح  "عملية  �إن  المطيري، 

ب��ك��ل �سلا�سة  ال��رئ��ي�����س��ي  ب��الم��ب��ن��ى  ال����رشك��ة 

ا���ش�رتاط��ات  ك��اف��ة  م��راع��اة  م��ع  وان�سيابية 

  مراعاة الا�شتراطات ال�صحية والمحافظة على تعليمات التباعد الاجتماعي خلال ا�ستقبال الطلاب  �سعاد العو�ضي

العوضي: التدريب 

عامين ونصف العام  ... 

ومكافأة شهرية 300 

ديناراً كويتياً
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وزارة ال�صحة الكويتية والخا�صة بالحد من 

انت�شار فيرو�س كورونا الم�ستجد، حيث تمت 

الاجتماعي،  التباعد  تعليمات  على  المحافظة 

الإج��راءات  من  وغيرها  الكمامات،  وارت��داء 

ال�صحية الاحترازية.

تدريب  فريق  لموظفي  ال�شكر  المطيري  وقدمت 

وتنفيذ  تنظيم  في  ���س��اه��م��وا  ال��ذي��ن  الم�����ش��اري��ع 

وعلي  الهندال،  �إ��رساء  وه��م:  التوقيع،  عملية 

�أن  مو�ضحة  ال��ن��خ��ي�الن،  وب���در  الطبطبائي، 

الفريق ا�ستقبل الطلبة في الم�سرح ورد على كافة 

العقد،  بنود  فيما يخ�ص  �سواء  ا�ستف�ساراتهم، 

في  لخبرته  وذل��ك  �أخ���رى،  ا�ستف�سارات  �أي  �أو 

تنظيم مثل هذه الفعاليات ب�شكل ناجح.

وع���ن ت��ف��ا���ص��ي��ل ع��م��ل��ي��ة ال��ت��وق��ي��ع، �أو���ض��ح��ت 

المطيري، �أن العقود التدريبية يتم توقيعها من 

ن�سختين، تحتفظ ال�شركة ب�إحداهما، والأخرى 

  توقيع عقود تدريب الطلاب تم بكل �سلا�سة وي�سر

الوظيفي  وال��ت��ط��وي��ر  ال��ت��دري��ب  دائ����رة  �أق��ام��ت 

بال�شركة لقاءً تنويرياً للطلبة الم�ستجدين، ممن تم 

التكنولوجية - ق�سم  الدرا�سات  كلية  قبولهم في 

تكنولوجيا ت�شغيل الم�صافي، لتعريفهم بالبرنامج 

م��ع فترة  ي��ت��وازى  وال���ذي  لل�شركة،  ال��ت��دري��ب��ي 

الدرا�سة في هذا التخ�ص�ص بالكلية.

م�سرح  في  الم�شاريع  ت��دري��ب  ف��ري��ق  ال��ل��ق��اء  نظم 

المبنى الرئي�سي لل�شركة على مدار يومين، وذلك 

بخ�صو�ص  ال�سلامة  ا���ش�رتاط��ات  على  للحفاظ 

التباعد الاجتماعي.

وق���دم ال��ف��ري��ق ل��ل��ط�الب خ�ل�ال ال��ل��ق��اء ن��ب��ذة عن 

ثم  وم�صافيها،  ومرافقها  و�أعمالها  ال�شركة 

تطرق �إلى الاتفاقية الموقعة بين ال�شركة والهيئة 

العامة للتعليم التطبيقي.

ح�ضر اللقاء رئي�س فريق تدريب الم�شاريع �سعاد 

الهند�سة  تكنولوجيا  ق�سم  ورئي�س  العو�ضي، 

ب��دوره  ق��دم  ال��ذي  العنزي،  خالد  د.  الكيميائية 

�شرحاً عن نُظم الدرا�سة بالكلية، و�أهمية الالتزام 

خلال التدريبات العملية من �أجل تحقيق المعدلات 

الدرا�سية المطلوبة من قبل "البترول الوطنية".

لقاء تنويري 

للطلبة الم�ستجدين

المطيري: توقيع 

العقود تم بكل سلاسة 

مع مراعاة كافة 

الاشتراطات الصحية

  خلود المطيري

بت�سليم  الطلاب  كل  يلتزم  كما  للطالب،  تُ�سلم 

ح�ساباتهم  �أرق��ام  تحمل  معتمدة  بنكية  وثيقة 

حتى  ب���ان"،  "�أي  ال��ـ  برقم  م�صحوبة  البنكية 

ال�شهرية  المكاف�آت  تحويل  من  ال�شركة  تتمكن 

لهم بنهاية كل ف�صل درا�سي.

  د. خالد العنزي

العنزي شدد على الالتزام 

خلال التدريبات العملية 

لتحقيق المعدلات 

الدراسية المطلوبة
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محطات كهرباء جديدة
بمصفاة ميناء الأحمدي

تولي �شركة البترول الوطنية الكويتية �أهمية كبيرة لأعمال تحديث وتطوير 

معداتها ومن��شآتها المختلفة، وذلك من �أجل ا�ستمرار عمليات الإنتاج بكفاءة 

عالية، وفي ذات الوقت الو�صول �إلى �أعلى درجات الأمن وال�سلامة.

�شركة  مع  عقداً  الوطنية"  "البترول  وقعت  ال��ر�ؤي��ة،  هذه  من  وانطلاقاً 

"لار�سن �أند توبرو ليميتد" الهندية خلال يونيو الما�ضي لا�ستبدال محطات 
الكهرباء القديمة والمتهالكة بم�صفاة ميناء الأحمدي ب�أخرى جديدة.

المشروع يشمل 

استبدال 9 محطات 

كهرباء فرعية 

قديمة  8 جديدة

تطوير
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مدة عقد تنفيذ 

المشروع تبلغ 46 

شهراً تبدأ خلال 

سبتمبر 2020

المحطات الجديدة 

تقع في 6 مبان 

حديثة وتوفر 

شبكة متطورة

  ا�ستبدال محطات الكهرباء القديمة بم�صفاة ميناء الأحمدي ب�أخرى جديدة تتمتع بتقنيات متطورة

مدة العقد

وتبلغ مدة عقد تنفيذ الم�شروع 46 �شهراً، حيث 

من المقرر �أن يبد�أ العمل في عمليات التنفيذ خلال 

عمليات  تتم  �أن  على   ،2020 �سبتمبر  �شهر 

الت�سليم النهائية خلال �شهر يوليو عام 2024، 

وذلك وفقاً للجدول الزمني المحدد. 

 ،)I( وي�شرف على تنفيذ العقد دائرة الم�شاريع

.)III( ممثلة بفريق تن�سيق الم�شاريع

عن الم�شروع

وي��ت�����ض��م��ن ع��ق��د الم�����ش�روع ال��ق��ي��ام ب��الأع��م��ال 

محطات  لا���س��ت��ب��دال  والتنفيذية  الت�صميمية 

الكهرباء القديمة التابعة لم�صفاة ميناء الأحمدي 

بمحطات حديثة في ثلاث مناطق هي:

- منطقة الغاز الم�سال.

- منطقة مبنى �إدارة الم�صفاة.

- منطقة الر�صيف ال�شمالي.

الأهداف

وهي  �أه��داف،  عدة  تحقيق  الم�شروع  ي�ستهدف 

كالتالي:

1- بناء محطات كهرباء جديدة تتمتع بتقنيات 

والمحافظة  �صيانتها  �سهولة  ل�ضمان  متطورة، 

على ا�ستمرارية ت�شغيلها.

2- توفير طاقة كافية للأحمال الكهربائية، وهو 

توقف  وع��دم  الإن��ت��اج  ا�ستمرارية  في  ي�سهم  م��ا 

وحدات الغاز.

3- مد الكابلات من المحطات الفرعية للمحطات 

الرئي�سية، وربطها مع المعدات والمباني.

المحطات  م��ن  ال��ك��ه��رب��ائ��ي��ة  الأح���م���ال  ن��ق��ل   -4

انقطاع  دون  الج��دي��دة  الم��ح��ط��ات  �إلى  ال��ق��ديم��ة 

بالتن�سيق  وذل��ك  والم��ب��اني،  الم��ع��دات  عن  التيار 

الدقيق من جميع �أق�سام ال�شركة.

م�ستقبلية  م�����ش��اري��ع  �أي  ت��زوي��د  �إم��ك��ان��ي��ة   -5

لل�شركة بالطاقة الكهربائية اللازمة.

في  الجديدة  البيئية  بالا�شتراطات  الالتزام   -6

تنفيذ الأعمال.

و�إط��ف��اء حريق متكامل  �إن��ذار  7- وج��ود نظام 

وم�رتاب��ط م��ع نظام الإن���ذار الم��رك��زي، وغ��رف 

التحكم المركزية بالم�صفاة، تما�شياً مع متطلبات 

وا�شتراطات الأمن والإطفاء.

نطاق العمل

وي�����ش��م��ل ن��ط��اق ع��م��ل الم�����ش�روع ا���س��ت��ب��دال 9 

الأحمال  ونقل  قديمة،  فرعية  كهرباء  محطات 

في  تقع  جديدة  فرعية  محطات   8 �إلى  الموجودة 

6 مبان حديثة، بحيث توفر المحطات الجديدة 

ب�أحدث  التوزيع  محطات  من  متطورة  �شبكة 

التقنيات، تتميز بالآتي:

وفق  م�صمم  بالكامل  به  موثوق  طاقة  نظام   •
�أحدث التقنيات.

زيادة  �إلى  ي���ؤدي  ما  الأعطال، وهو  من  • الحد 
الإنتاجية.

الأحمال  لتغذية  الطاقة  من  يلزم  ما  ت�أمين   •
ال��ق��ادم��ة،  للم�شاريع  الإ���ض��اف��ي��ة  الكهربائية 

كما هو مح��دد في درا���س��ة الج��دوى ومعتمد في 

الت�صميم الهند�سي للواجهة الأمامية.
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"الوقت كالمال، كلاهما قيمته في جودته وحُ�سن �إنفاقه وا�ستخدامه.. ال�سر لي�س في ق�ضاء 
الوقت، بل في ا�ستثماره.. �أنت تكتب ق�صة حياتك في كل دقيقة"، كثير من هذه العبارات 

الجميلة قيلت في الوقت و�أهميته.

يمكن  ولا  يعوّ�ض،  لا  فهو  الإن�سان،  حياة  في  والمهمة  الثمينة  الأ�شياء  من  والوقت 

ا�سترجاع ما م�ضى منه، لذا لابد �أن نحر�ص دائماً على ا�ستغلال كل ثانية بعمل كل ما هو 

مفيد حتى لا نندم فيما بعد.

بين  الموازنة  على  والقدرة  النجاح،  على  الإن�سان  ت�ساعد  �سليم  ب�شكل  الوقت  و�إدارة 

الأهداف والواجبات المطلوبة منه.

إدارة الوقت
تزيد إنتاجية الأشخاص والمؤسسات

تنمية 
بشرية

علم إدارة الوقت 

يهتم باستثمار 

كل دقيقة 

والاستفادة منها
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  علم الإدارة و�ضع معايير لتحديد الأولويات والأن�شطة التي يجب تنفيذها في وقت ما 

إدارة الوقت 

بفاعليَّة تُعلم الفرد 

الانضباط والدقة 

في إدارة العمل

الفرد يصبح 

أكثر تنظيماً 

من خلال الإدارة 

الجيّدة للوقت

زيادة الإنتاجية

بالدرجة  ال��وق��ت  �إدارة  عملية  وت�ستهدف 

الأولى تقلي�ص الوقت ال�ضائع قدر الإمكان، 

وا���س��ت��ب��دال �أي ف���راغ ب���إنج��از �أع��م��ال ذات 

الأ�شخا�ص،  �إنتاجية  زيادة  وبالتالي  �أهمية، 

�أو العاملين في م�ؤ�س�سة ما.

وقد �أ�صبحت �سرعة الوقت �سمة من �سمات 

الإن�����س��ان  ي�شعر  لا  �إذ  الح��ا��رض،  ع�صرنا 

ل��ه��ذا ظهر  ف��وات��ه،  �إلا بعد  ال��وق��ت  بم���رور 

ليتولى  ج��اء  ال��ذي  الوقت"،  "�إدارة  مفهوم 

مهمة تنظيم الوقت و�إدارته، وتعليم الأفراد 

تلبية  م��ن  ليتمكنوا  منه  الا�ستفادة  كيفية 

تلو  يوما  تتزايد  التي  الح��ي��اة  احتياجات 

يعي  لم��ن  ك��ب�رية  �أهمية  ل��ه  فالوقت  الآخ���ر، 

في  ه��دره  وع��دم  وتنظيمه،  ا�ستثماره  كيفية 

�أ�شياء لا تفيد.

ويمكن تعريف علم �إدارة الوقت ب�أنه "�أحد 

با�ستثمار  تهتم  ال��ت��ي  الإدارة  علم  ف���روع 

بكل  الإم��ك��ان  ق��در  منه  والا�ستفادة  الوقت 

�إ�ضاعته  فر�ص  من  والح��د  وكفاءة،  فعالية 

�أج��ل  م��ن  وت�سخيره  ج���دوى،  دون  وه���دره 

"فن  �أن���ه  كما  العاملين"،  �إن��ت��اج��ي��ة  زي���ادة 

ال�سيطرة"،  تحت  وو�ضعه  بالوقت  التحكم 

بالغة،  �أهمية  الوقت  ي��ولي  الناجح  فالمدير 

ب���إنج��از  ال��ب��دء  ق��ب��ل  الح�����س��ب��ان  في  وي�ضعه 

الأعمال الموكلة له.

مهارات الإدارة

�إلى  ال����وق����ت  �إدارة  م����ه����ارات   وت��ن��ق�����س��م 

5 م���ه���ارات، ه���ي: ال��ت��خ��ط��ي��ط، وال��ت��ن��ظ��ي��م، 

والمتابعة،  والتوجيه،  الأول��وي��ات،  وتحديد 

وفيما يلي تو�ضيح لكل منها.

الو�سائل  من  التخطيط  يُعتبر  التخطيط:   •
ال،  الهامة في تنظيم الوقت و�إدارته ب�شكل فعَّ

هدر  قد  يكون  الخطوة  هذه  عن  يتخلى  فمن 

وقته دون جدوى. 

ويرى البع�ض ب�أن التخطيط عملية �صعبة بع�ض 

�أنها  ي��رون  من  هناك  �أن  �إلا  ومعقدة،  ال�شيء 

�سهلة جداً في ر�سم �أبعاد وقتهم، وما �سيفعلونه 

والواجبات،  الأول��وي��ات  تحديد  خلال  من  فيه 

وقد  ت�أجيل،  دون  المحدد  الوقت  في  وتنفيذها 

يكون التخطيط طويل الأمد، �أو ق�صيراً.

• التنظيم: تت�ضمن عملية التنظيم ا�ستيعاب 
المتغيرات والم�ستجدات التي تواكب طموحات 

الأفراد وتما�شيها مع الارتقاء والتطور.

للمهام  ال�سليم  الو�صف  التنظيم  وي�شمل 

والأعمال الواجب �أدا�ؤها في الوقت المنا�سب.

علم  رواد  و���ض��ع  الأول��وي��ات:  تحديد   •
على  تعمل  التي  المعايير  م��ن  ع���دداً  الإدارة 

تح��دي��د الأول���وي���ات والأن�����ش��ط��ة ال��ت��ي يجب 

�أدا�ؤها في وقت ما.

وتتمثل هذه الخطوة في ترتيب المهام الأولى 

على  المهام  بع�ض  �أداء  يمكن  حيث  ف��الأولى، 

ح�ساب مهام �أخرى وت�أجيل الأخيرة.

• التوجيه: التوجيه ب�شكل م�ستمر من قبل 
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  تحقيق النجاح في الحياة يعتمد على الا�ستخدام الأمثل للوقت وتنظيمه و�إدارته

إدارة الوقت 

تجعل الشخص 

يلتزم بخطة زمنية 

لتحقيق الأهداف

التخطيط يُعتبر 

من الوسائل 

المهمة في تنظيم 

الوقت وإدارته 

في  ال�سير  الأف���راد  يُجنب  المدير  �أو  الم�شرف 

اتجاهات خاطئة و�إ�ضاعة وقت الم�ؤ�س�سة.

�أعمال  لنتائج  الدقيقة  المتابعة  المتابعة:   •
الأداء  انحرافات  تمنع  الم�ؤ�س�سة  في  الأف��راد 

وت���وف���ر ع��ل��ى الم���ؤ���س�����س��ة الج���ه���د وال���وق���ت 

والتكاليف.

و�سائل.. وعوائق

وللتحكم في الوقت و�إدارته ب�شكل �سليم، لابد 

من الاعتماد على و�سيلتين لذلك، وهما:

فيها  يمكن  التي  وهي  التقنية:  الو�سائل   •
للم�ساعدة  الفنية والتقنية  الأجهزة  ا�ستغلال 

الآل��ي��ة،  الحا�سبات  م��ث��ل:  ال��وق��ت،  �إدارة  في 

و�أج��ه��زة ال��ه��ات��ف، وال��ف��اك�����س، والإن�رتن��ت، 

والبريد الإلكتروني. 

هل هذا النوع من الو�سائل عملية �إدارة  ويُ�سَّ

الوقت لتميزه ب�سرعة عالية ودقة كبيرة.

ال�شخ�صية:  �أو  التقنية  غير  الو�سائل   •
يعتمد فيها الرئي�س على مر�ؤو�سيه في تنظيم 

ال�سكرتير  يتولى  المثال،  �سبيل  فعلى  وقته، 

الدور الأهم في ترتيب وتنظيم وقت المدير.

وهذا الأ�سلوب له فوائد متعددة، منها: رفع 

م�ستوى الفاعلية والكفاءة في العمل، وتمكين 

�أهمية  ذات  �أع��م��ال  على  التركيز  م��ن  الم��دي��ر 

�أكثر، بالإ�ضافة �إلى توفير الوقت. 

�أما عن عوائق �إدارة الوقت، فتتمثل في الآتي:

• الت�أجيل: يعتبر الت�أجيل، �أو عدم الالتزام 
عوامل  �أب��رز  من  النهائية،  الت�سليم  بمواعيد 

بتحديد  ين�صح  لذلك  المهام،  �أداء  في  الف�شل 

قائمة الأعمال ومواعيدها ليتم الالتزام بها.

• مقاومة التغيير: يتوجب على �أي �شخ�ص 
يتمكن  حتى  والإرادة،  ب��الم��رون��ة  يت�سم  �أن 

يجب  لذلك  ناجح،  ب�شكل  الوقت  �إدارة  من 

التخل�ص من العادات ال�سيئة التي من ��شأنها 

�إ�ضاعة الوقت في �أمور غير هامة.

تحقيق النجاح

لتحقيق النجاح في الحياة لابد من الا�ستخدام 

�إدارت��ه  ذل��ك من خ�الل  للوقت، ويتم  الأم��ث��ل 

تُدد  خطة  و�ضع  من  لاب��د  لذلك  وتنظيمه، 

نحو  على  تنفيذها  الواجب  الأول��وي��ات  فيها 

ع��اج��ل، وال��وق��ت الم��ح��دد لإنج����از ك��ل منها، 

وال��ت���أك��د م��ن �إنج���از الم��ه��ام في ال��وق��ت ال��ذي 

والت�شجيع،  التعزيز  وت��وف�ري  تح��دي��ده،  تم 

المهمة  �إنهاء  تم  ال�شخ�صيّة في حال  والمكاف�أة 

قبل انتهاء الوقت المحدد لها.

�إلى ���ض�رورة تحديد  الإ����ش���ارة  وه��ن��ا تج���در 

�إذ دائماً  الفرق بين العمل المهم والم�ستعجل، 

ما تكون الأولوية للبدء بالعمل الذي لا يمكن 

ت�أجيله، ومن ثم �أداء الأعمال الأخرى.

�أثناء  التركيز  ��رضورة  �سبق  ما  �إلى  ي�ضاف 

م��ن��ه��ا، وع��دم  الم��ه��ام وح��ت��ى الان��ت��ه��اء  �أداء 

�إنجازها،  في  الا�ستمرار  يعيق  بما  الان�شغال 

ي�ؤدي  ب�سيطة  لفترة  ولو  الانقطاع  �إن  حيث 

م��ع و�ضع  ال��ع��م��ل،  في  ال�رتك��ي��ز  ف��ق��دان  �إلى 

�أهداف تت�سم بالواقعية تكون قابلة للتحقيق، 
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الوسائل التقنية 

هل إدارة الوقت  تسَّ

لتميزها بسرعة 

عالية ودقة كبيرة

التأجيل من أهم 

عوائق إدارة 

الوقت والفشل 

في أداء المهام

تحقيقه،  �إلى  الإن�����س��ان  يحتاج  م��ا  وم��ع��رف��ة 

يتطلب  الأم��ر  وه��ذا  لذلك،  المطلوب  والوقت 

تنظيم دقيق، حيث ي�ساعد التنظيم والتخطيط 

ذلك  يتم  وقد  الوقت،  �إدارة  على  جيد  ب�شكل 

بالملاحظات  والاحتفاظ  التدوين  خ�الل  من 

المهمة، �إذ �إن الفو�ضى من الأمور التي تهدر 

الوقت.

ك��ل ه��ذه الترتيبات لاب��د م��ن تحديد  وو���س��ط 

وقت للراحة، �إذ �إنه يجب و�ضع بع�ض الوقت 

ق�سط من  على  للح�صول  اليومي  الج��دول  في 

الطعام،  وتناول  الإنترنت،  وت�صفح  الراحة، 

على  ق����ادرة  �آل���ة  لي�س  الإن�����س��ان  لأن  وذل���ك 

الإنجاز المتوا�صل.

فوائد

تحقيق  على  ال��وق��ت  �إدارة  عملية  وت�ساعد 

الا�ستخدام الأف�ضل للوقت المتاح، كما �أن لها 

دوراً مهماً في حياة الفرد المهنية وال�شخ�صية، 

ومن هذه الفوائد ما ي�أتي:

الوقت  �إدارة  �إن  والان�ضباط:  الدقة   •
بفاعلية تُعلم الفرد الان�ضباط والدقة في �إدارة 

خطة  و�ضع  خ�الل  م��ن  منه  المطلوب  العمل 

للمهام المطلوبة في بداية اليوم والوقت اللازم 

لإنجازها، مما يزيد من �إنتاج الفرد.

الة للوقت  • التنظيم: من خلال الإدارة الفعَّ
عن طريق  وذل��ك  تنظيماً،  �أك�رث  الفرد  ي�صبح 

المنا�سب، مما يقلل  الأ�شياء في مكانها  ترتيب 

هذه  ع��ن  البحث  في  ال��وق��ت  وه���در  الفو�ضى 

تحقيق  ثم  ومن  �إليها،  الحاجة  عند  الأ�شياء 

الإدارة المثلى للوقت.

الثقة ورفع المعنويات: ترتفع معنويات   •
الفرد وتزيد ثقته بنف�سه نتيجة �إدارة الوقت 

الفترة  �ضمن  مهامه  يُنجز  حيث  الناجحة، 

بين  متميزاً  يجعله  مم��ا  الم��ح��ددة،  الزمنية 

زملائه وفي مكان عمله.

تجعل  ال��وق��ت  �إدارة  الأه���داف:  تحقيق   •
على  ي�ساعده  مما  زمنية،  بخطة  يلتزم  الفرد 

تنظيم وقته، بحيث يحقق الأهداف في �أق�صر 

ف�ت�رة زم��ن��ي��ة مم��ك��ن��ة، وي��ك��ون تح��ق��ي��ق ه��ذه 

الأهداف قبل المواعيد النهائية.

• الإنتاجية والنجاح: ت�ساهم �إدارة الوقت 
فيه،  والا�ستمرار  للفرد  النجاح  تحقيق  في 

وزيادة �إنتاجيته.

الأف��راد  الوقت  �إدارة  تُ�ساعد  التخطيط:   •
التحلي  الناجح، وتمكنهم من  التخطيط  على 

بالمقدرة على التوقع والتنب�ؤ بالم�ستقبل.

�إنجاز المهمات  التقليل من التوتر والقلق:   •
يُقلل من تعر�ض الفرد للتوتر  في الوقت المحدد 

الوقت  على  المحافظة  �إلى  ي���ؤدي  مما  والقلق، 

الأع��م��ال  ك��ل  �أداء  وع����دم ���ض��ي��اع��ه، وب��ال��ت��الي 

والأن�شطة.

الم�صادر: 

�إبراهيم  للكاتب  ال��وق��ت،  �إدارة  كتاب   •
الفقي – يوليو2010.

  ت�ساهم �إدارة الوقت ب�شكل �صحيح في زيادة الإنتاجية
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أسوأ 10 حوادث نفطية
أضرَّت بالبيئة والحياة البحرية

ل�شركة  التابعة  هوريزون"  ووتر  "ديب  النفط  محطة  انفجرت   ،2010 عام  �أبريل   22 في 

�أكبر  من  واحدة  وراءها  لتخلف  المك�سيك،  خليج  في  البريطانية   )BP( بتروليوم  بريت�ش 

ت�سربات النفط في العالم، ما ت�سبب في ح�صول كارثة بيئية دمرت الثروة ال�سمكية. 

وتعد حوادث الت�سرّب النفطي في البحار والمحيطات من �أخطر الكوارث التي ت�ضر بالبيئة 

النفطي  بالهيدروكربون  ملوّثة  المياه  �أ�صبحت  الحوادث  هذه  فب�سبب  البحرية،  والحياة 

ال�شواطئ،  و�إتلاف  والطيور،  البحرية  والثدييات  الأ�سماك  نفوق  في  ت�سبّب  الذي  ال�سائل، 

و�أ�ضرار بيئية �أخرى قد تمتد لعقود مقبلة.

وفي التقرير التالي ن�ستعر�ض �أكبر و�أ�سو�أ 10 حوادث نفطية �شهدها العالم و�ألحقت �أ�ضراراً 

كبيرة بالبيئة البحرية.   

انفجار محطة "ديب 

ووتر هوريزون" أكبر 

حادث تسرّب بتاريخ 

صناعة النفط 

ثقافة 
نفطية
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 تسرّب 240 مليون 

غالون نفط في 

الخليج العربي خلال 

حرب الخليج الثانية

تصادم ناقلتي 

"أتلانتيك إمبريس" 
و"أيجيان كابتن" 

أودى بحياة 26 شخصاً

  ت�سّرب من�صة "ديب ووتر هوريزون" هو الأ�سو�أ في تاريخ النفط وا�ستمر لأكثر من ثلاثة �شهور 

قتل الأ�سماك والثدييات

ب حرب الخليج الثانية: 1- ت�سرُّ

وقعت هذه الكارثة ب�سبب الغزو العراقي الغا�شم 

عند  العراقية  ال��ق��وات  قامت  �إذ  الكويت؛  ل��دول��ة 

حرب  خ�الل  الكويتية  الأرا���ض��ي  م��ن  ان�سحابها 

�أنابيب  خطوط  بفتح   1991 عام  الثانية  الخليج 

النفط و�صمّامات الآبار النفطية، و�أ�شعلت النيران 

بها، لمنع القوات الأمريكية من الهبوط في المنطقة.

�شهر  في  بئر  �أول  بفتح  الح��رائ��ق  ب���د�أت  وق��د 

البئر  �إغلاق  تم  وا�ستمرت حتى   ،1991 يناير 

الأخيرة في �شهر �أبريل من ذلك العام.

وت�سبب ذلك في ت�سّرب نحو 240 مليون غالون 

نفط في الخليج العربي، ما �أدى �إلى قتل الآلاف 

من الأ�سماك والثدييات البحرية. 

2- ت�سرّب خليج المك�سيك:

تعد هذه الحادثة التي وقعت في �أبريل عام 2010 

الأكبر في تاريخ �صناعة النفط، ويرجع �سببها �إلى 

ت�سّرب غازي نتج عنه انفجار من�صة "ديب ووتر 

بتروليوم  بريت�ش  ل�شركة  التابعة  هوريزون" 

11 �شخ�صاً يعملون  )BP(، ما �أ�سفر عن مقتل 

المن�صة، كما ت�سبّب الحادث في ت�سّرب  على متن 

نفطي ا�ستمر لأكثر من ثلاثة �أ�شهر.

قُ����در ح��ج��م ال��ت����رّسب ال��ن��ف��ط��ي في خليج  وق���د 

�ألف   53 بـ  الح��ادث��ة  ه��ذه  عن  الناجم  المك�سيك 

برميل يومياً. 

ووفقاً لمركز التنوّع البيولوجي فقد �أ�سفر الحادث 

�أل��ف ط��ائ��ر، و25.900   82 �أك�رث م��ن  ع��ن مقتل 

ال�سلاحف  من  �آلاف  و6  البحرية،  الثدييات  من 

البحرية، وع�شرات الآلاف من الأ�سماك.

ولم ي�ستغرق الأمر كثيراً حتى و�صل النفط �إلى 

البجع  لطيور  �صوراً  الإعلام  ونقل  ال�شواطئ، 

الأ�سماك  و�صور  بري�شها،  النفط  الت�صق  وقد 

الميتة على ال�شواطئ.

10 �أ�شهر من الت�سرّب 
:)Ixtoc1( 3- بئر

المك�سيك  خليج  في  "كامبيت�شي"  خليج  �شهد 

النفط  بئر  انهيار   1979 ع��ام  يونيو  �شهر  في 

ال��ب�رتول  ��رشك��ة  ت��دي��ره��ا  ال��ت��ي   )Ixtoc1(

الحادث  هذا  عن  ونتج  )بيميك�س(،  المك�سيكية 

مليون   140 ب��ـ  يُ��ق��در  البحر  في  نفطي  ت����رّسب 

غالون على مدار ع�شرة �أ�شهر.

وقد امتد الت�سرب النفطي على م�ساحة بلغت نحو 

2849 كيلو متراً مربعاً، ومن �أجل الحد من ت�أثير 

�آلاف  نقل  تم  البحرية،  ال�سلاحف  على  الح��ادث 

ال�سلاحف ال�صغيرة �إلى جزء �أنظف في المحيط.

4- "�أتلانتيك �إمبري�س":

في �شهر يوليو عام 1979 ت�صادمت ناقلتا النفط 

"�أتلانتيك �إمبري�س" و"�أيجيان كابتن" في البحر 

�أثناء عا�صفة ا�ستوائية، ما ت�سبب في  الكاريبي 

ا�شتعال النيران فيهما وت�سرب نفطي في البحر 

قُدر بنحو 88.3 مليون غالون. 

وقد �أودى هذا الحادث بحياة 26 �شخ�صاً من 

�أفراد طاقم �سفينة "�أتلانتيك �إمبري�س"، ب�سبب 

وقوع انفجارات بها في وقت لاحق.

مقتل 11 �شخ�صاً 

5- حقل "نوروز النفطي":

 1983 عام  الإيرانية  ــــ  العراقية  الحرب  �أثناء 

"ن���وروز  حقل  بمن�صة  نفط  ناقلة  ا�صطدمت 
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انفجار الناقلة "آي 

بي تي سمر" تسبب 

في تسرّب 51 مليون 

غالون نفط بالبحر

الناقلة "كاستيلو 

دي بيلفر" غرقت 

بحمولة 110 آلاف 

طن من النفط

  غرقت ناقلة النفط "�أموكوكاديز" قبالة �سواحل فرن�سا ب�سبب عا�صفة

العربي، ما ت�سبّب في مقتل  النفطي" في الخليج 

غالون  مليون   80 نحو  وت�سّرب  �شخ�صاً،   11

�سبعة  م��دار  على  العربي  الخليج  مياه  في  نفط 

�أ�شهر بعد وقوع الحادث.

6- الناقلة "�آي بي تي �سمر":

النفط  ناقلة  انفجرت   1991 ع��ام  مايو   28 في 

 1127 نحو  يبلغ  بعد  على  �سمر"  تي  بي  "�آي 

ك��ي��ل��وم�رتاً ق��ب��ال��ة ���س��اح��ل ج��م��ه��وري��ة �أنج���ولا، 

وا�شتعلت النيران بها، وهو ما �أدى �إلى ت�سّرب 

51 مليون غالون من النفط في البحر.

هذه  ع��ن  ال��ن��اتج  النفطي  ال��ت����رّسب  غطى  وق��د 

كيلومترات   207 نحو  بلغت  م�ساحة  الحادثة 

مربعة، و�أ�سفر الحادث عن مقتل خم�سة �أفراد 

�شخ�صاً،   32 عددهم  البالغ  ال�سفينة  طاقم  من 

ثلاثة  لم��دة  ال�سفينة  في  م�شتعلة  النيران  وظلت 

�أيام حتى غرقت في النهاية.

7- "كا�ستيلو دي بيلفر":

ا�شتعلت النيران في الناقلة الإ�سبانية "كا�ستيلو 

على   1983 عام  �أغ�سط�س  �شهر  في  بيلفر"  دي 

مدينة  غ��رب  �شمال  كيلومتراً   113 نحو  بعد 

�أفريقيا، عندما  "كيب تاون" بجمهورية جنوب 

كانت في طريقها �إلى �إ�سبانيا من الخليج العربي.

)نحو  �أل��ف طن   250 الناقلة تحمل  كانت  وقد 

الخفيف(،  الخام  النفط  من  غالون  مليون   79

وانق�سمت �إلى ن�صفين، وغرقت م�ؤخرة ال�سفينة 

بحمولة بلغت 110 �آلاف طن من النفط.

ت�أثيرات لمدة 12 عاماً

8- ناقلة النفط "�أموكوكاديز":

ت�����س��بّ��ب��ت ع���ا����ص���ف���ة في غ�����رق ن���اق���ل���ة ال��ن��ف��ط 

"�أم���وك���وك���ادي���ز" ق��ب��ال��ة ���س��واح��ل ب��ري��ت��اني في 

تبلغ  كانت  التي  �شحنتها  وت�سّربت  فرن�سا، 

في  الخفيف  الخ���ام  النفط  م��ن  ط��ن  �أل���ف   246

القنال الإنجليزي.

ال��ن��اج��م ع��ن هذه  ال��ت����رّسب النفطي  وق��د ام��ت��د 

الحادثة على م�ساحة بلغت نحو 29 كيلومتراً، 

وعانى 76 �شاطئاً من �آثار هذا الت�سّرب.

9- الناقلة "�إم تي هيفن":

هيفن"  ت��ي  "�إم  ال�ضخمة  النفط  ناقلة  ك��ان��ت 

الخ��ام،  النفط  م��ن  ط��ن  �أل��ف   144 نحو  تحمل 

حين انفجرت قبالة �ساحل جنوة في �إيطاليا عام 

 6 ومقتل  ال�سفينة  غ��رق  في  ت�سبّب  ما   ،1991

�أ�شخا�ص كانوا على متنها، وت�سّرب 45 مليون 

غالون من النفط في مياه البحر المتو�سط.

وقد ظل ت�أثير هذا الت�سّرب النفطي ممتداً على 

مدى 12 عاماً بعد الحادثة. 

10- "�أودي�سي" الليبيرية:

وقع انفجار في ناقلة النفط الليبيرية "�أودي�سي" 

من  غالون  مليون   43 نحو  تحمل  كانت  التي 

�إلى غرقها قبالة �ساحل كندا في  �أدى  النفط، ما 

نوفمبر 1988.

وت�سبّب هذا الانفجار في ت�سّرب حمولة الناقلة 

في المحيط الأطل�سي، كما �أ�سفر عن مقتل جميع 

�أفراد طاقم ال�سفينة البالغ عددهم 27 �شخ�صاً.

العـدد 507 - �أكتوبر 242020

الم�صدر: 

• مجلة عالم النفط والغاز - ومواقع
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ضمان الجودة... وضبطها
وجهان لعملة واحدة

والقيمة  النوعية  من  عالية  درجة  ما  �شيء  بلوغ  هي  الج��ودة، 

ما عن غيره من  �إنجاز  لتمييز  به  وتُعد معياراً موثوقاً  الجيدة، 

الإنجازات الموجودة في البيئة نف�سها، والمجال ذاته.

حالة  �أو  للتميز،  مقيا�س  هي،  فالجودة  الت�صنيع،  مجال  في  �أما 

الخلو من العيوب و�أوجه الق�صور والاختلافات الكبيرة.

مفهوم ضمان الجودة 

يُركز على استمرارية 

عملية الإنتاج وفق 

المعايير المحددة 

صناعة 
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  �ضمان الجودة في �صناعة ال�سيارات يهتم بالعنا�صر اللازمة لتحقيق الأمان والراحة 

الحصول على منتجات 

تنال رضا العملاء 

يتطلّب الاهتمام 

بضمان بالجودة

ضبط الجودة يتحقق 

من النتائج الفعلية 

لضمان سير المنتج 

بأفضل شكل

توحيد الموا�صفات

العالمية  الأيزو  منظمة  عرّفت  ال�سياق،  هذا  وفي 

)ISO 8402 -1986( الجودة، ب�أنها "مجمل 

مميزات وخ�صائ�ص مادة ما �أو منتج �أو خدمة، 

الاحتياجات  تلبية  على  قدرتها  تح��دد  وال��ت��ي 

�إذا  الم��ث��ال  �سبيل  فعلى  ال�ضمنية"،  �أو  المعلنة 

في  خلل  �أي  ال�سيارات  �شركات  �إح��دى  وج��دت 

من  المنتج  ا�ستدعاء  �إلى  ذلك  و�أدى  �سياراتها، 

ال�سوق، فعندئذ تقل موثوقية العميل بال�شركة، 

في  الثقة  فقدان  ب�سبب  الإن��ت��اج  يهبط  وبالتالي 

جودة ال�سيارة. 

ويتم تحقيق الجودة من خلال الالتزام ال�صارم 

توحيد  �إلى  ت��ق��ود  م��ع��ي��ن��ة  بم��ع��اي�ري  وال��ث��اب��ت 

متطلبات  تلبية  �أج���ل  م��ن  الم��ن��ت��ج  م��وا���ص��ف��ات 

العميل �أو الم�ستخدم المحددة. 

مفهومان مرتبطان

و���ض��م��ان الج������ودة، و���ض��ب��ط الج������ودة، هما 

ببع�ضهما،  وثيقاً  ارتباطاً  مرتبطان  مفهومان 

يتم  م��ا  غ��ال��ب��اً  ال��وث��ي��ق��ة  ال��ع�الق��ة  ه���ذه  وب�سبب 

ب�شكل  �أحدهما  ا�ستخدام  فيتم  بينهما،  الخلط 

غير دقيق كبديل عن الآخر، وفيما يلي نو�ضح 

الاختلاف بينهما.

على  يُ��رك��ز  مفهوم  ه��و  الج��ودة:  �ضمان   •
المعايير  وف���ق  الإن���ت���اج  عملية  ا���س��ت��م��راري��ة 

المحددة للجودة، حيث يتم و�ضع الإجراءات 

ل�ضمان تنفيذ الخطوات ال�صحيحة بالطريقة 

ال�صحيحة  العمليات  كانت  و�إذا  ال�صحيحة، 

فمن  ال�صحيحين،  وزمنها  مكانها  في  قائمة 

كما  �ستظهر  الفعلية  النتائج  �أن  الم�ؤكد  �شبه 

هو متوقع.

على  يُ��رك��ز  مفهوماً  يُ��ع��د  الج���ودة:  �ضبط   •
الفعلية  النتائج  من  التحقق  يتم  حيث  المنتج، 

وكما  ي��رام،  ما  على  ت�سير  الأم��ور  �أن  ل�ضمان 

هو متوقع ومحدد، و�إذا كانت عنا�صر التحكم 

ال�صحيحة في مكانها ال�صحيح، ففي هذه الحالة 

النتائج  �أن  اليقين  وج��ه  على  تعرف  �أن  يمكن 

النتائج  هذه  فح�ص  ب�سبب  تحققت  قد  الفعلية 

الفعلية.

�أ�سا�سيان في الت�صنيع

ويُعد مفهوما �ضمان الجودة، و�ضبط الجودة، 

الت�صنيع  مراحل  خلال  الأ�سا�سية  المفاهيم  من 

بال�شكل  الم��ن��ت��ج��ات  ع��ل��ى  الح�����ص��ول  ل�����ض��م��ان 

المطلوب، وبالطريقة التي يتوقعها العميل، و�إن 

ر�ضا  تنال  لا  فقد  كذلك،  المنتجات  هذه  تكن  لم 

العملاء، وبالتالي تتكبد ال�شركة خ�سائر هي في 

غنى عنها. 

ال�����س��ي��ارات،  �صناعة  في  الم��ث��ال،  �سبيل  وع��ل��ى 

العمليات  ك��ل  تنفيذ  يعني  الج����ودة  ���ض��م��ان 

اللازمة لتحقيق كافة عنا�صر الأمان والراحة 

دقيقة،  لموا�صفات  وفقاً  ال�سيارة  ت�صنيع  في 

والت�أكد من �سلامة جميع العمليات الت�صنيعية 

فجميع  المختلفة،  للأجزاء  التركيب  ومراحل 

�إط���ار مفهوم  ت��دخ��ل �ضمن  الإج�����راءات  ه��ذه 

�ضمان الجودة.

�أما دور �ضبط الجودة هنا ف�سيكون عبارة عن 

تتم  التي  والميكانيكية  الفيزيائية  الاختبارات 

بعد ذلك، ل�ضمان اتباع عمليات �ضمان الجودة 

العميل،  يتوقعها  ال�سيارة كما  بدقة في ت�صنيع 

ط��وال  الم��رئ��ي  الفح�ص  عمليات  ذل��ك  وي�شمل 

المختلفة  الاختبارات  نتائج  ومراجعة  العملية، 
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يجب تطبيق ضمانات 

الجودة وضوابطها 

لقيام البرنامج 

بالغرض المطلوب

ضمان الجودة 

وضبطها لا يتعارضان 

ويكملان جوانب برنامج 

"الجودة الشاملة"

الم�صدر: 

في  نُ�شر   - غلين  جيفري  للكاتب  مقال   •

القامو�س التجاري. 

�ضوابط  �ضمن  جميعها  لتكون  �أجريت،  التي 

الجودة التي يتم �إجرا�ؤها.

مبد�أ التدوين

يتم  م��ع�ين،  تطبيق  �أو  ب��رن��ام��ج،  تطوير  وع��ن��د 

وهناك  ال�شاملة،  البرمجية  التعليمات  تدوين 

ال��ك��ث�ري م���ن ���ض��م��ان��ات الج������ودة، و���ض��واب��ط 

الجودة، التي يجب �أن تُو�ضع مو�ضع التطبيق 

ل�ضمان قيام البرنامج بالغر�ض المطلوب.

الج��ودة،  ل�ضمان  برنامج  �إن�شاء  عند  �أن��ه  كما 

المراجعات  العمليات، مثل:  يتم تحديد عدد من 

جوانب  وت��ك��رار  معينة،  خ��ط��وات  في  المطلوبة 

من  وغيرها  ال�صلة،  ذات  البرمجية  التعليمات 

العمل  �أن  ت�ضمن  ال��ت��ي  الأخ����رى  التطبيقات 

قبل  من  والمحددة  المطلوبة،  بال�صورة  يجري 

العمليات  هذه  و�ستكون  ال�شركة،  �أو  الم�ؤ�س�سة 

من  ج���زءاً  اتباعها  الموظفين  على  يتعين  التي 

�أو  بال�شركة  الخا�ص  الج��ودة  �ضمان  برنامج 

الم�ؤ�س�سة.

عملية معقدة

معقدة  عملية  ال��ت��دوي��ن  م��ب��د�أ  الحقيقة  وفي 

الم�ستحيل  من  يكون  يكاد  ذل��ك  وم��ع  للغاية، 

مثالي  ب�شكل  يعمل  تطبيق  �أو  برنامج  وج��ود 

في المحاولة الأولى، وهذا هو المكان الذي ي�أتي 

فيه �ضبط الجودة ليلعب دوره المطلوب منه، 

�إذ يتم اختبار البرامج والتطبيقات وتجريبها 

المتغيرات،  من  متنوعة  مجموعة  با�ستخدام 

�أن  قبل  بالفعل  جانب  كل  تجريب  يتم  بحيث 

ه��ذا  ال�ربن��ام��ج، وي�ضمن  م��ن  الان��ت��ه��اء  ي��ت��م 

التحكم في الجودة عدم ت�سليم برنامج معيب 

�إلى العملاء.

الجودة ال�شاملة

ولا يتعار�ض �ضمان الجودة مع �ضبط الجودة، 

وه��م��ا م��ك��م�الن لج���وان���ب ب��رن��ام��ج "الج����ودة 

ال�شاملة" المطلوبة في العديد من المواقف.

�ضمان  في  ال�شركة  تركيز  يعتمد  ما  وغالباً 

الج��ودة و�ضبط الج��ودة على تداعيات منتج 

تم �إنجازه ب�شكل غير �صحيح �أو ت�سليمه �إلى 

الم�ستهلكين، فعلى �سبيل المثال، يمكن ت�سليم 

لعبة فيديو �إلى ال�سوق ولكنها تعاني من بع�ض 

تتطلب  �أو  معالجتها،  تتم  لم  التي  الم�شكلات 

الوحيدة  والتكلفة  الاخ��ت��ب��ارات،  م��ن  الم��زي��د 

في  تكمن  هنا  ح�سابها  يُح�سب  �أن  يجب  التي 

مع  التعامل  يمكن  لا  ولكن  العملاء،  غ�ضب 

المبد�أ،  لهذا  ووفقاً  مت�ساهل  ب�شكل  الطائرة 

يفقد  �أن  يمكن  معيبة  ط��ائ��رة  ت�سليم  تم  فلو 

النا�س �أرواحهم. 

وتعتبر هذه م��سألة مهمة لدرجة �أن الحكومات 

الج��ودة  �ضمان  من  معينة  م�ستويات  ت�ضيف 

و�ضبط الجودة لتفادي م�شكلة كهذه. 

تحديد  يتم  �أن  يجب  �إن��ه  القول  يمكن  ثم  وم��ن 

�أهمية �ضمان الجودة و�ضبطها، والت�أكيد على 

كل منهما على �أ�سا�س كل حالة من هذه الحالات 

على حدة.

  مفهوما �ضمان الجودة و�ضبط الجودة �أ�سا�سيان في �صناعة النفط ل�ضمان الح�صول على منتجات تتمتع بالموا�صفات المطلوبة
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"النشأة الكونية 
للنفط" أرجعت تكوينه 

لاتحاد كيميائي بين 

الكربون والهيدروجين

هناك الكثير من النظريات والفرو�ض العلمية التي تناولت بالتف�سير كيف ن��شأ )تكوّن( النفط، 

نظرية  فلكل  خط�أ،  وغيرها  ال�صواب  هي  النظريات  هذه  �إح��دى  �أن  الَج��زَم  ال�صعوبة  ومن 

مميزاتها ومثالبها.

ويبدو �أن الإن�سان �سي�ستمر في �إنتاج النفط حتى �آخر قطرة منه دون �أن يعلم من �أين جاء؟ وهل 

هو ابن ال�صخور الر�سوبية وحدها، �أم �أنه وليد �شرعي لل�صخور النارية والمتحولة �أي�ضا؟ً!

 ورغم ما و�صلنا �إليه من تقدم علمي وتقني، ف�إنه �إلى الآن مازال ع�سيراً �أن نُحدد من��شأ النفط 

التجمعات  منها  تكوّنت  التي  الم��واد  �أو  الأماكن  تحديد  على  القدرة  لعدم  وذلك  بال�ضبط، 

الهيدروكربونية المختلفة.

كيف تكوّن النفط؟
خلاف مُحتدم بين العلماء منذ أكثر من قرن

احتدام الخلاف

وم��ن��ذ �أك�ث�ر م��ن ق���رن، والخ�ل�اف مُ��ت��دم بين 

العلماء حول �أ�صل النفط، حيث اختلفت الآراء 

وت�ضاربت في هذا ال��شأن. 

وق���د �أث����رى الج���دل في ه���ذا الم��و���ض��وع البحث 

العلمي، و�ساعد على تر�سيخ كثير من الحقائق 

والآراء والنظريات التي �أ�سهمت ب�شكل مبا�شر 

وغير مبا�شر في ك�شف النقاب عن كثير من خفايا 

النفط، والعديد من �أ�سرار مكامنه وم�صائده.

و���س��وف ن��ت��ع��ر���ض ه��ن��ا )ب��اخ��ت�����ص��ار( لبع�ض 

ف�سرت  التي  ال�شهيرة  والنظريات  الفر�ضيات 

ال�صخرية  ال��ط��ب��ق��ات  في  ال��ن��ف��ط  ن  ت��ك��وَّ كيفية 

الجوفية تحت �سطح الأر�ض.

فر�ضية �ساباتيه

�ساباتيه،  بول  الفرن�سي  الكيمياء  عالم  افتر�ض 

بع�ض  على  يحتوي  الأر�ضية  الق�شرة  باطن  �أن 

المواد الكيميائية المعروفة با�سم الفلزات القلوية 

)كالكال�سيوم وال�صوديوم(، كما يحتوي �أي�ضاً 

على كربيدات هذه المواد )مركبات كيميائية تنتج 

من تفاعل الكربون مع بع�ض الفلزات كالحديد 

والنيكل(، بالإ�ضافة �إلى المياه الجوفية.

وحين يتفاعل الماء مع الفلزات القلوية ينتج غاز 

الهيدروجين، �أما �إذا تفاعل مع كربيداتها ف�إنه 

ن غاز الأ�سيتيلين. يتكوَّ

بقلم: د. محمد عبد القادر الفقي

بأقلامكم
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  ما زال النفط يحتفظ بالكثير من خفاياه و�أ�سرار مكامنه رغم مرور �أكثر من قرن على اكت�شافه

فرضية الأصل 

البركاني لتكون النفط 

ظهرت في ثلاثينيات 

القرن  19 

الروسي ديميتري 

مندليف أول من أعلن 

فرضية الأصل غير 

العضوي للنفط 

ر �ساباتيه، �أن مخلوط الغازين الناتجين  وقد ت�صوَّ

)ال���ه���ي���دروج�ي�ن والأ���س��ي��ت��ي��ل�ين( لام�����س بع�ض 

الأر���ض،  جوف  في  توجد  التي  ال�ساخنة  الفلزات 

وح��دث  والمنجنيز،  وال��ك��وب��ال��ت،  النيكل،  م��ث��ل: 

بينمهما )�أي الغازان( اتحاد، وكوّنا مخلوطاً من 

الهيدروكربونات التي نتج عنها النفط.

فر�ضية الن��شأة الكونية

تُن�سب  والتي  للنفط،  الكونية  الن��شأة  فر�ضية  �أما 

�إلى العالم الرو�سي، ن.ف.�سوكولوف، فقد ذهبت 

عن�صري  بين  كيميائي  اتح��اد  ح��دوث  تم  �أن��ه  �إلى 

الكربون والهيدروجين، نتيجة ال�ضغوط المرتفعة 

�إلى  �أدى  �أعماق الأر�ض، مما  العالية في  والحرارة 

والغاز  للنفط  نة  المكوَّ الهيدروكربونات  ن  ت��ك��وَّ

ال�صخور  خلال  طريقهما  وجدا  اللذين  الطبيعي 

الم�سامية ليتجمعا بالم�صائد الطبيعية في التكوينات 

الأر�ضية تحت �سطح الأر�ض.

وقد ا�ستدل العلماء على ذلك من �إمكانية تحويل 

�أ�صلها  )التي لا ترجع في  الع�ضوية  المواد غير 

�إلى كائنات حية( �إلى مواد ع�ضوية )التي تدخل 

في تركيب الكائنات الحية من نباتات وحيوانات 

تفاعل  �إذا  المثال،  �سبيل  فعلى  �إلخ(،  وطيور... 

ال�ساخنة،  الم��ع��ادن  ك��رب��ي��دات  م��ع  الم���اء  ب��خ��ار 

با�سم  الم��ع��روف��ة  الع�ضوية  الم���واد  ه��ذه  نتجت 

الهيدروكربونات.

الهيدروجين  م�صدر  الاح��ت��م��ال  ه��ذا  ويُ��رج��ع 

والكربون �إلى وجودهما منذ بدء الخليقة، حيث 

في  الهيدروكربونات  بع�ض  نا  وكوَّ معاً  تفاعلا 

كانت  وذلك حينما  للأر�ض،  الق�شرة الخارجية 

عند  ج��داً  ال�ساخنة  في حالتها  ت��زال  لا  الأر����ض 

درجة الحرارة العالية في �أثناء حالتها النجمية، 

�أي بعد انف�صالها عن ال�شم�س.

تنخف�ض،  الأر����ض  ح���رارة  درج���ة  ك��ان��ت  وكلما 

كانت ال�صخور المن�صهرة )الماجما( تمت�ص هذه 

ين الق�شرة الأر�ضية  الهيدروكربونات، ومع تكوَّ

الطبقات  �إلى  الغازية  الهيدروكربونات  بت  ت�سرَّ

ن النفط. الر�سوبية وتكثفت، وهكذا تكوَّ

�سبب  ف�سير  تَّ يمكن  الاحتمال،  هذا  على  وبناء 

�أج��واء  في  الميثان  غاز  وج��ود كميات كبيرة من 

الكواكب الكبيرة.

الأ�صل البركاني

عر�ض �أحد العلماء الرو�س فر�ضية الأ�صل البركاني 

ن النفط، وذلك لأول مرة في ثلاثينيات القرن  لتكوَّ

النفط  �أن  على  وتن�ص  الم��ي�الدي،  ع�شر  التا�سع 

�أثناء  في  انبعثت  التي  الهيدروكربونات  من  ن  تكوَّ

الأر�ض في  انتابت �سطح  التي  البركانية،  الثورات 

الغازات  جانب  �إلى  القديم،  الجيولوجي  تاريخها 

الأخرى التي تت�صاعد من هذه الحمم.

وهذه الهيدروكربونات هي التي �أدت �إلى تكوين 

المكامن البترولية، نتيجة لتغلغلها في ال�صخور 

ال��ر���س��وب��ي��ة الم�����س��ام��ي��ة الم��ن��ت����رشة في ال��ق����رشة 

الخارجية للأر�ض.

الأ�صل غير الع�ضوي

كان العالم الرو�سي ال�شهير ديميتري مندليف، 

غير  الأ�صل  فر�ضية  حقيقة  �أعلن  من  �أول  هو 

الع�ضوي للنفط، وذلك في عام 1876 م.
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باحثون عرضوا 

نظريات عن الأصل 

غير العضوي للنفط  ... 
لم تلقَ تأييداً

النظرية العضوية 

أكثر الفرضيات قبولًا 

لدى العلماء والأقرب 

إلى الصواب

  العالم الرو�سي ديميتري مندليف  عالم الكيمياء الفرن�سي بول �ساباتيه

على  ه��ذه  فر�ضيته  �إع�ل�ان  في  مندليف  واع��ت��م��د 

والتي  حينها،  �أج��ري��ت  التي  العملية  التجارب 

كربيدات  على  الم��اء  بخار  تمرير  �أن  �أو���ض��ح��ت 

ين الهيدروكربونات،  المعادن الثقيلة ي�ؤدي �إلى تكوَّ

في  تدخل  التي  الهيدروكربونات  ف���إن  ث��م  وم��ن 

بنف�س  نت  تكوَّ الطبيعي  وال��غ��از  النفط  ين  تكوَّ

الطريقة والأ�سلوب، �أي �أن النفط نتج من التحلّل 

باطن  في  الم��وج��ودة  ال��ف��ل��زات  لكربيدات  الم��ائ��ي 

الأر�ض، مثل: الحديد، والمنجنيز.

التقل�صات  بع�ض  ف���إن  الفر�ضية،  ه��ذه  وح�سب 

في  ت�سببت  الأر�ضية،  الق�شرة  على  ط��ر�أت  التي 

ت�سرب الماء من البحار �إلى جوف الأر�ض، والذي 

ال��ف��ل��زات الم��ذك��ورة، وهي  تفاعل م��ع ك��رب��ي��دات 

مرتفع،  �ضغط  وتح��ت  عالية  ح���رارة  درج���ة  في 

 )Catalysts( و�أحياناً في وجود عوامل حفازة

فلزية، فنتج عن ذلك خليط من الهيدروكربونات 

نت النفط. التي تبلمرت وكوَّ

الزهر  الح��دي��د  �أن  الفر�ضية  ه��ذه  ي���ؤي��د  ومم��ا 

الماء  يتفاعل مع  )يحتوي على كربيد الحديد(، 

فعند  الكال�سيوم  �أما كربيد  الميثان،  غاز  معطياً 

تفاعله مع الماء يعطي الأ�سيتيلين.

دلائل جديدة

وق����د ق����ام الج��ي��ول��وج��ي ال���رو����س���ي ن��ي��ك��ولاي 

لتدعيم  جديدة  دلائ��ل  بتجميع  كودريال�ستيف، 

التي  للنفط  الع�ضوي  غ�ري  الأ���ص��ل  فر�ضيته 

نادى به مندليف، حيث ت�ساءل، قائلً: "�إذا جاز 

ال�صخور  تركيبات  في  يوجد  النفط  ب���أن  القول 

الر�سوبية وحدها )كما تن�ص على ذلك النظرية 

في  النفط  اكت�شاف  تف�سير  هو  فما  الع�ضوية(، 

كامت�شكا  جزيرة  مثل  البركانية،  الجزر  بع�ض 

في  النفط  اكت�شاف  تم  حيث  رو���س��ي��ا(،  )��رشق 

فجوة بركان خامد، كما اُكتُ�شف �أي�ضاً في �صدع 

بال�صخور الأر�ضية الموجودة في الجزء الذي يلي 

الق�شرة الأر�ضية، وبالتحديد في �شرخ ال�سلا�سل 

الو�سطى بقاع المحيط الهندي، و�أي�ضاً وُجد �أن 

هناك �أج�ساماً نيزكية تحتوي على نفط.

الع�ضوي  غ�ري  الأ���ص��ل  ف��ك��رة  معار�ضي  لكن 

�آث��ار  مج��رد  ال��دلائ��ل  "هذه  �إن  يقولون  للنفط، 

ومواد غريبة وكميات �ضئيلة من النفط".

و�إ�ضافة �إلى الفر�ضيات ال�سابقة، عر�ض بع�ض 

الباحثين الغربيين نظريات مختلفة عن الأ�صل 

غير الع�ضوي للنفط في الن�صف الثاني من القرن 

�أن  �إلا  الع�شرين،  القرن  وبداية  ع�شر  التا�سع 

�أو�ساط  ت�أييداً وا�سعاً في  تلقَ  النظريات لم  هذه 

الجيولوجيين لعدة �أ�سباب، منها:

مركبات  وجود  �سبب  تف�سر  �أن  ت�ستطع  لم   -1

نيتروجينية في النفط.

لبع�ض  ال�ضوئي  الن�شاط  �سبب  تف�سر  لم   -2

�أن  يُعتقد  �إذ  ال��ن��ف��ط،  في  الم���وج���ودة  الم��رك��ب��ات 

م�صدر ذلك الن�شاط هو وجود "الكولي�سترول" 

كانت  الع�ضوية، حيوانية  المادة  الذي يوجد في 

�أو نباتية.

3- لم ت�ستطع �أي�ضاً تف�سير �سبب وجود المواد 

فكرة  �أن  كما  النفط،  في  والحفريات  الع�ضوية 

معاً  وال��ك��رب��ون  الهيدروجين  عن�صري  اتح��اد 

من  كبير  فريق  قبل  من  م�ست�ساغة  غير  فكرة 

العلماء والباحثين.
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عدد كبير من 

الباحثين يؤيد تكوَّن 

النفط من بقايا 

الحيوانات البحرية

فريق من العلماء 

يرى أن بقايا 

النباتات والغابات 

ن النفط  سبب تكوَّ

  يعتبر النفط وم�شتقاته من �أهم م�صادر الطاقة غير المتجددة

النظرية الع�ضوية

الفر�ضيّات  �أك�ث�ر  الع�ضوية  النظرية  تُعتبر 

قبولًا لدى العلماء، وهي الأقرب �إلى ال�صواب، 

وتن�ص على �أنه في بع�ض الع�صور الجيولوجية 

القديمة، كانت مياه البحار تحتوي على ملايين 

وعندما  الدقيقة،  البحرية  والنباتات  الكائنات 

ماتت وانتهت دورة حياتها، تر�سبت في قيعان 

م�ساحات  تغطي  كانت  التي  القديمة  البحار 

البحار  وكذلك  الياب�سة،  الأرا�ضي  من  �شا�سعة 

النباتات  بع�ض  دُفِنت  كما  اليوم،  نعرفها  التي 

الياب�سة  على  تعي�ش  كانت  التي  والح��ي��وان��ات 

�إب��ان الع�صور  هي الأخ���رى تحت الم��اء، وذل��ك 

الجيولوجية التي غمر الماء فيها �سطح الأر�ض 

ى مناطق كبيرة منها. وغطَّ

�إلى  تن�ساب  الأنهار  كانت  ال�سنين،  م��رور  ومع 

الطين  من  جداً  �ضخمة  بكميات  مُمّلة  البحار 

بفعل  وت���ت���وزع  لتنت�شر  وال���رم���ال،  وال��ط��ف��ل��ة 

التيارات البحرية والمد والجزر على طول قاع 

تتغير  كانت  التي  ال�شواطئ  من  قريباً  البحر 

خطوطها تدريجياً.

الطبقات  تراكمت  ال�سنين  من  الآلاف  وبم��رور 

في قاع البحر طبقة تعلو �أخرى، ونتيجة للثقل 

المتزايد لهذه الطبقات، وال�ضغط الناتج عن هذا 

الثقل، بالإ�ضافة �إلى الحرارة النا�شئة من جراء 

ال�ضغط، تحلَّلت المواد الهيدروكربونية لتعطي 

بع�ض  ذل��ك وج��ود  على  و�ساعد  وال��غ��از،  النفط 

�أنواع البكتيريا والمواد الم�شعة.

وهناك عدد كبير ي�ؤيد النظرية الع�ضوية لتكوّن 

النفط، حيث يرى بع�ض الباحثين �أن النفط قد 

حين  في  البحرية،  الحيوانات  بقايا  من  يكون 

�أنه من بقايا الأع�شاب البحرية،  يعتقد �آخرون 

ويذهب فريق ثالث �إلى �أن م�صدر ن��شأة النفط، 

توجد  كانت  التي  والغابات  النباتات  بقايا  هو 

على الياب�سة في الع�صور الجيولوجية القديمة.

النظرية،  ه��ذه  �صحة  من  العلماء  يت�أكد  ولكي 

ف�إنهم قاموا ب�إجراء عدة تجارب، نذكر منها:

الذي  �إنجلز،  الألماني كارل  الكيميائي  • تجربة 
ح�صل على خليط من الهيدروكربونات ال�سائلة 

لزيت  ت��ق��ط�ريه  ع��ن��د  وذل���ك  ب��ال��ن��ف��ط،  ال�شبيهة 

ال�سمك تحت �ضغط عال.

�إي�ضاح  من  زيلن�سكي،  نيكولاي  به  ق��ام  ما   •
�إمكانية الح�صول على مواد �شبيهة بالنفط من 

مواد ع�ضوية ذات �أ�صل نباتي بطرق معملية.

تريب�س، في  �ألفريد  الألم��اني  الكيميائي  • بحوث 
النفط  ن��شأة  على  برهنت  والتي   ،1934 ع��ام 

النباتية والحيوانية المختلفة.

• بحوث فلاديمير فيرناد�سكي، والذي �أو�ضح 
ب�شكل مقنع �أنه عند درا�سة �أ�صل النفط لا يمكن 

من  خليط  مجرد  �أن��ه  على  كيميائياً  �إليه  النظر 

الهيدروكربونات.

عام  الكيميائية  المعامل  بع�ض  ب��ه  قامت  م��ا   •
ال�صخور  م��ن  ع��ي��ن��ات  �أخ����ذت  ح��ي��ث   ،1950

الر�سوبية الموجودة في قاع خليج المك�سيك، ثم 

تحت  مختلفة  �أعماق  من  �أخ��رى  عينات  �أخ��ذت 

على  بحوث  �أج��ري��ت  وق��د  نف�سه.  الخليج  ق��اع 

احتوا�ؤها  فثبت  تجفيفها،  بعد  الأ�سماك  بع�ض 

على ن�سب من المواد الهيدروكربونية.
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القيادة.. والإدارة
تحتاج المؤسسات والشركات إليهما

مّما  ب�شكل متداخل،  "القائد"، و"المدير"  ي�ستعملون م�صطلحي  ما نرى من  كثيراً 

ي�سبّب اللب�س بين م�صطلحي الإدارة والقيادة.

القيادة والإدارة، ي�ساعد ال�شخ�ص على تحديد  �أنّ معرفة الاختلاف بين  ولا �شك 

دورة في الم�ؤ�س�سة التي يعمل فيها، ومن ثم يتمكّن من تطوير قدراته.

وتحتاج الم�ؤ�س�سات وال�شركات �إلى قادة ومدراء، كي يعملوا معاً للو�صول �إلى الأداء 

الأف�ضل، وتحقيق التوازن بين القيادة والإدارة.

توضيح الاختلاف بين 

القيادة والإدارة يساعد 

الشخص على تحديد 

دوره بمؤسسته

تداخل.. واختلاف

�إلا  الم�صطلحين  ا�ستخدام  في  التداخل  ورغ��م 

فالمهارات  ج��ذري��اً،  اخ��ت�الف��اً  يختلفان  �أنهما 

القيادية ت�أتي من قدرة القادة على نيل الموافقة 

ت�أثيرهم  ي�ستخدمون  �أنهم  �أي  الآخ��ري��ن،  من 

لتحدي القواعد المختلفة وتوجيه الابتكار.

�أه��داف ور�ؤى  التركيز على  �إلى  القادة  ويميل 

الكليّة،  ال�صورة  �إلى  وينظرون  م�ؤ�س�ساتهم، 

ويحاولون �إيجاد �سبل جديدة لتحقيق ر�ؤيتهم 

ال���دوام  على  وي�سعون  ال��واق��ع،  �أر����ض  على 

على  التركيز  مع  ولكن  �أم��ور جديدة،  لتجربة 

مهمة الم�ؤ�س�سة الأ�سا�سية.

وتنظيم  تن�سيق  عملية  ف��ه��ي  الإدارة،  �أم���ا 

بهدف  ما،  منظمة  �أو  �شركة  ومهام  ن�شاطات 

تحقيق �أهداف معينة. 

الأ�سا�سية  الم���دراء  مهمة  تتمثل  عليه  وب��ن��اءً 

في الح��ر���ص ع��ل��ى ال���ت���زام الم��وظ��ف�ين ب��ق��واع��د 

و���س��ي��ا���س��ات ال����رشك��ة، وال��ع��م��ل ع��ل��ى تحقيق 

الأهداف التي و�ضعها قادتهم من خلال مهام 

الم��ي��زان��ي��ات،  وو���ض��ع  كالتخطيط،  مح����ددة، 

والتن�سيق، ومهارات حل الم�شكلات.

�إلا  الم�ؤ�س�سة،  ب��ر�ؤي��ة  الم���دراء  اهتمام  ورغ���م 

الالتزام  على  ال��ع��ادة  في  ين�صب  تركيزهم  �أن 

ب�سيا�سات وقواعد ال�شركة.

إدارة
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المدراء يبذلون 

جهوداً كبيرة 

لتطبيق التوجيهات 

العامة لشركاتهم

يحتاج القادة إلى 

التحدي وإلا فإن 

مؤسساتهم ستكون 

مهددة بالركود

  ال�شركات الناجحة تحتاج �إلى قادة ومدراء لتحقيق �أهدافها و�سيا�ساتها

الإقناع.. وتقليل المخاطر

وبما �أن القادة م��سؤولون عن الإبداع والابتكار، 

الأ�شخا�ص من حولهم  يقنعوا  �أن  يتعين عليهم 

�أنهم  خ�صو�صاً  الدعم،  ت�ستحق  �أفكارهم  �أن 

ي�ستمدون �سلطتهم من خلال ت�شجيع الآخرين 

على التفكير مثلهم واتباع منهجهم.

ي�ضاف �إلى ذلك �أن القادة ي�سعون دائماً لإحداث 

من  الكثير  ب��ون  ي��ج��رَّ فهم  وب��ال��ت��الي  التغيير، 

الأمور الجديدة، وعليه فهم يخو�ضون المغامرة 

�شيئاً  تج���رب  م���رة  ف��ك��ل  ي��وم��ي،  �شبه  ب�شكل 

جديداً، ف�أنت تخو�ض مغامرة. 

ف����إن  و�إلا  ال���ت���ح���دي،  �إلى  ال����ق����ادة  وي���ح���ت���اج 

ولهذا  بالركود،  مهددة  �ستكون  م�ؤ�س�ساتهم 

�أك�رب  ف��ع��ال��ي��ة  لتحقيق  بو�سعهم  م��ا  ي��ب��ذل��ون 

ل�شركاتهم، ويعملون على تحقيق التوافق بين 

�سيا�سات ال�شركة وبين ر�ؤيتها.

على الجانب الآخر، يحاول المدراء دوماً تقليل 

يقومون  ال��ع��ام��ل�ين  �أن  وي��ت���أك��دون  الم��خ��اط��ر، 

بم��ه��م��ات��ه��م ع��ل��ى ال��وج��ه الم��ط��ل��وب، وي��ب��ذل��ون 

العامة  التوجيهات  تطبيق  في  جهدهم  �أق�صى 

المحددة لل�شركة �أو الم�ؤ�س�سة، وفي حال حدوث 

ال�شركة  قادة  �إلى  المدراء  يلج�أ  قد  �أي م�شكلات 

من �أجل العثور على حل منا�سب.

الت�شجيع.. والتوجيه

وق��د ت��ت��داخ��ل م�����س���ؤول��ي��ات ال��ق��ائ��د والم��دي��ر فيما 

وذلك  الموظفين،  وتوجيه  ت�شجيع  عمليات  يخ�ص 

اعتماداً على الطريقة التي ي�ؤدي بها المدير �أعماله 

وواجباته.

الت�شجيع  لموظفيه  ال��ق��ائ��د  ي��ق��دم  ع���ام،  وب�شكل 

ال�صندوق،  خ��ارج  التفكير  على  ويحثهم  ال��دائ��م 

وذات الأمر بالن�سبة للمدير، حيث �أنه لديه دائماً 

�صورة وا�ضحة عن مجالات العمل المختلفة، وهو 

لمعرفة  الموظف  دائماً  �إليه  يلج�أ  ال��ذي  ال�شخ�ص 

الطريقة الأف�ضل للقيام بعمله.

تحقيق ر�ؤية ال�شركة

وعند تجربة �أمور جديدة، قد تزيد فر�ص الف�شل، 

الحما�س  يمتلكوا  �أن  ال��ق��ادة  على  يتعين  ول��ذل��ك 

موظفيهم  �إبقاء  عليهم  يجب  بل  الكافي،  والحافز 

بر�ؤية  �شيء  كل  ربط  خلال  من  وذلك  متحفّزين، 

ال�شركة قوية ي�صبح  ال�شركة، فحين تكون ر�ؤية 

تحفيز  كم�صدر  ا�ستخدامها  القائد  با�ستطاعة 

و�إلهام للموظفين.

المنا�سب  القرار  اتخاذ  في  يتمثل  هنا  المدير  ودور 

لر�ؤية  منا�سباً  ما  ب�أمر  القيام  ك��ان  �إذا  ما  ح��ول 

ال�شركة �أم لا، وذلك من خلال الرجوع للتعليمات 

الأ�سا�سية التي و�ضعها القادة.

ولا �شك �أن القيادة والإدارة مكملان لبع�ضهما في 

المهام  واختلاف  واحداً،  فريقاً  وي�شكّلان  الواقع 

بينمهما لا يعني �أن �أحدهما �أف�ضل من الآخر.

قادة  �إلى  الناجحة  ال�شركات  تحتاج  عام  وب�شكل 

ومدراء، فقد يمتلك القائد ر�ؤية عظيمة، ولكن من 

دون وجود مدراء يعملون على تحقيقها فلن تجد 

طريقها �إلى �أر�ض الواقع، حيث �إن فقدان الإدارة 

�ض ال�شركة لفقدان الالتزام والف�شل في تحقيق  يعرَّ

القيادة  لعن�صر  افتقادها  �أن  حين  في  الأه���داف، 

�ضها للركود وفقدان الحافز. يعرَّ

الم�صدر: 

• موقع فر�صة 
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عالم بلا أشجار!
هل يُمكنك تخيّل هذه الصورة الكئيبة ؟

الكربون،  اختزان  منها:  حيث  الأر�ض،  كوكب  على  الأ�شجار  وظائف  د  تتعدَّ

وحفظ التربة لتنظيم دورة الماء، ودعم النظم الغذائية، وتوفير م�أوى لأنواع 

لا ح�صر لها من الحيوانات والطيور، كما �أنها ت�ستخدم في الإعمار والبناء.

لجني  فيقطعونها  اكتراث،  بلا  الأ�شجار  مع  يتعاملون  ما  كثيراً  الب�شر  لكن 

مكا�سب اقت�صادية، �أو لأنها تُعيق الزحف العمراني الب�شري، �إذ اقتلع الب�شر 

يقدر عددها  التي  تقريباً  العالم  �أ�شجار  ن�صف  يقرب من  ما  عام  �ألف   12 منذ 

بنحو 5.8 تريليون �شجرة.

تُقطع  32 %، حيث  بن�سبة  ال�صناعية  الثورة  منذ  الغابات  رقعة  وتراجعت 

�سنوياً نحو 15 مليار �شجرة، خا�صة في المناطق الا�ستوائية.

رقعة الغابات حول 

العالم تراجعت منذ 

الثورة الصناعية 

بنسبة 32 %
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بيئة



35

15 مليار شجرة 
تُقطع كل عام 

غالبيتها في 

المناطق الاستوائية

الإنسان اقتلع منذ 

12 ألف عام ما 
يقرب من نصف 

أشجار العالم

حرائق الغابات

"نيت�شر"  مج��ل��ة  في  ن����رشت  درا���س��ة  وبح�سب 

 ،2019 ع��ام  �أغ�سط�س  في  البريطانية  العلمية 

زاد عدد الحرائق في غابات الأمازون البرازيلية 

من  نف�سها  ب��ال��ف�رتة  م��ق��ارن��ة   ،%  84 بن�سبة 

الأ�شجار  قطع  عمليات  زادت  كما   ،2018 عام 

�إندوني�سيا  في  الأرا���ض��ي  لا�ست�صلاح  وحرقها 

ومدغ�شقر.

قطع  يتم  �أن  م�ستحيلًا  يكون  يكاد  �أن��ه  ورغ��م 

الأر�ض  كوكب  على  الموجودة  الأ�شجار  جميع 

دفعة واحدة، �إلا �أن تخيَّل هذه ال�صورة الكئيبة 

تقدير حجم  في  ي�ساعدنا  قد  �أ�شجار،  بلا  للعالم 

تحقيق  في  ال��ه��ام  العن�صر  ه��ذا  ف��ق��دان  ك��ارث��ة 

التنوع الحيوي على ظهر الكوكب.

عواقب كارثية

بجامعة  البيئي  ال��ع��الم  يقول  ال�����ص��دد،  ه��ذا  في 

بريفديلو،  بالبرازيل جيمي  "ريو دي جانيرو" 

كارثية  عواقب  له  �سيكون  الغابات  "تدمير  �إن 

على النباتات والحيوانات والفطريات وغيرها، 

الكائنات  لجميع  جماعي  انقرا�ض  و�سيحدث 

الحية محلياً وعالمياً".

و�أكدت العديد من الدرا�سات �أن الأ�شجار المتفرقة 

اللازمة  الم���وارد  وت��وف��ر  الح��ي��وي،  التنوع  تحقق 

قيد  على  للبقاء  المختلفة  والنباتات  للحيوانات 

الق�صير  الم��دي�ين  على  قطعها  ح��ال  وفي  الح��ي��اة، 

ير المناخ تماماً على  والطويل، �سيت�سبب ذلك في تغَّ

ظهر الكوكب، �إذ �إن الأ�شجار تقوم بدور الم�ضخات 

التربة،  من  فت�سحبه  الم��اء،  دورة  في  البيولوجية 

ماء،  بخار  �صورة  في  الج��وي  الغلاف  في  وتُطلقه 

وبذلك تُ�سهم في تكوين ال�سحب وهطول الأمطار.

�صد العوا�صف والرياح

وقد تمنع الأ�شجار الفي�ضانات عن طريق حجز 

البحيرات  في  ب  ت�صَّ لا  حتى  الم��ت��دف��ق��ة،  الم��ي��اه 

العوا�صف  �صد  على  �أي�ضاً  وتعمل  والأن��ه��ار، 

والرياح في المناطق ال�ساحلية، وتُ�ساعد في تثبيت 

التربة وحمايتها من الانجراف بفعل الأمطار، 

وتوفر الم�أوى للمجتمعات الجرثومية.

و�ست�صبح الأرا�ضي التي اقُتلعت منها الأ�شجار 

�أكثر ت�أثراً بموجات الجفاف ال�شديدة، و�سي�ؤثر 

ت�آكل التربة على المحيطات والكائنات البحرية، 

منها  تُقتلع  �أن  بعد  ع��دي��دة  جُ���زر  ت��غ��رق  وق��د 

الأ�شجار، التي كانت تحجز مياه المحيطات.

وي���ق���ول ال���ع���الم ال��ب��ي��ئ��ي في الم��ع��ه��د الاتح����ادي 

توما�س  بزيوريخ  للتكنولوجيا  ال�سوي�سري 

كراوثر، �إن "اقتلاع الأ�شجار �سي�ؤدي �إلى غرق 

المحيطات،  في  الأرا�ضي  من  �شا�سعة  م�ساحات 

�إنها تعمل على تخفي�ض درجة حرارة الطق�س في 

المناطق التي تنمو فيها، وتظلل التربة وتحافظ 

على درجة حرارتها".

و�أك��دت على ه��ذا ال��ر�أي درا�سة �أخ��رى، حيث 

الأ���ش��ج��ار تم��ام��اً من  �إزال���ة  �أن  لاح��ظ باحثون 

�إلى  �أدى  مربعاً  كيلومتراً   25 قدرها  م�ساحة 

المنطقة بم��ق��دار درجتين  زي���ادة درج��ة ح���رارة 

مئويتين على الأقل.

زيادة كميات الكربون

وي�شير �أ�ستاذ العلوم البيئية بجامعة كاليفورنيا 

التي  البيئية  الأنظمة  �أن  �إلى  دودوريكو،  باولو 

م�����ص��دراً  �ست�صبح  الأ���ش��ج��ار  م��ن��ه��ا  اقُ��ت��ل��ع��ت 

الوقت  ومع  الكربون،  �أك�سيد  ثاني  لانبعاثات 

�ستت�ضاعف كميات الكربون في الغلاف الجوي، 

فالأ�شجار عك�س النباتات ال�صغيرة التي تمت�ص 

في  �أي�ضاً  وتُطلقه  �أ��س�رع،  بم��ع��دلات  الكربون 

الغلاف الجوي بوتيرة �أ�سرع.

عن  النباتات  ه��ذه  �ستعجز  عقود  غ�ضون  وفي 

  قطع الأ�شجار ت�سبب في تراجع رقعة الغابات في كل �أنحاء العالم
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ال�����ص��م��ود �أم����ام �آث����ار الاح��ت��ب��ا���س الح����راري، 

من  ه��ائ��ل��ة  ك��م��ي��ات  �ستطلق  ت��ت��ح��ل��ل  وع��ن��دم��ا 

درجة  و�سترتفع  الج��وي،  الغلاف  في  الكربون 

حرارة الأر�ض بمعدلات غير م�سبوقة، لم نرٍ لها 

الأ�شجار، و�ستت�سرب كميات  مثيلًا منذ ظهور 

وت�سبب  المحيطات،  �إلى  الكربون  من  �ضخمة 

زيادة كبيرة في معدلات الحمو�ضة �إلى حد �أنها 

قد تق�ضي على جميع الأحياء المائية، با�ستثناء 

قناديل البحر.

خ�سائر اقت�صادية

واختلال  الح���رارة،  درج���ات  ارت��ف��اع  و�سيح�صُد 

من  المليارات  �أرواح  الظلال،  وفقدان  الم��اء،  دورة 

في  العاملين  من  كثير  يجد  ولن  والموا�شي،  الب�شر 

قطاع الغابات مورد رزق، و�سيختفي الحطب الذي 

يعتمد عليه الكثيرون للطهي وتدفئة منازلهم.

من  رزق��ه��م  يك�سبون  مم��ن  ك��ث�ري  و�سي�صبح 

لذلك  و�سيكون  العمل،  ع��ن  عاطلين  الأ���ش��ج��ار 

�إذ  ال��ع��الم��ي،  الاقت�صاد  على  وخيمة  ت��داع��ي��ات 

ر  يوظف قطاع الخ�شب 13.2 مليون عامل، ويدَّ

600 مليار دولار �سنوياً.

و�ستختل الأنظمة الزراعية �أي�ضاً، �إذ �ستتراجع 

الأ�شجار،  ظ�الل  على  تعتمد  التي  المحا�صيل 

الطيور  على  تعتمد  التي  والمحا�صيل  كالقهوة، 

تعي�ش  التي  اللقاح  لحبوب  الناقلة  والح�شرات 

على الأ�شجار.

تداعيات �صحية

الأ�شجار  ف����إن  ال�صحية،  ال��ت��داع��ي��ات  ع��ن  �أم���ا 

تعمل على تنظيف الهواء عن طريق امت�صا�ص 

الملوثات وحجز الج�سيمات الدقيقة في �أوراقها 

وفروعها وجذوعها، �إذ يقدر باحثون من هيئة 

تزيلها  التي  الملوثات  كمية  الأمريكية  الغابات 

طن  مليون   17.4 بنحو  ال��ه��واء  من  الأ�شجار 

�سنوياً في الولايات المتحدة وحدها.

�أو  النادرة  الأم��را���ض  بع�ض  تف�شي  ن�شهد  وقد 

�أن  الباحثين  م��ن  فريق  لاح��ظ  حيث  الج��دي��دة، 

مر�ض "�إيبولا" انتقل �إلى الب�شر في المناطق التي 

تقل�صت فيها رقعة الغابات التي كانت ت�ستوطنها 

الحيوانات، ف�إذا اختفت الغابات �سن�صبح �أكثر 

عر�ضة للإ�صابة ب�أمرا�ض حيوانية المن��شأ، مثل: 

غرب  وف�ريو���س  "نيباه"،  وف�ريو���س  "�إي���ب���ولا"، 

البعو�ض،  ينقلها  التي  الأمرا�ض  وكذلك  النيل، 

ومنها: الملاريا، وحمى ال�ضنك.

فوائد نف�سية

عديدة  �أبحاث  ك�شفت  النف�سي،  الم�ستوى  وعلى 

عن فوائد الأ�شجار والطبيعة ل�صحتنا النف�سية، 

نيويورك  بولاية  البيئة  حماية  �إدارة  تن�صح  �إذ 

العامة،  ال�صحة  لتح�ينس  الغابات  في  بالم�شي 

م�ستويات  ورف���ع  النف�سي،  ال�ضغط  وتقليل 

الطاقة، والتغلب على الأرق.

�أي�ضاً  ال��شأن  هذا  في  �أجريت  درا�سة  و�أ�شارت 

�أن المناظر الطبيعية تُ�سرع من  �إلى   1984 عام 

تعافي المر�ضى بعد الجراحات.

بين  وق��ت  ق�ضاء  �أن  �أخ��رى  درا���س��ات  و�أثبتت 

�أعرا�ض ا�ضطراب  الأع�شاب والأ�شجار يخفف 

فرط الن�شاط ونق�ص الانتباه لدى الأطفال، كما 

 %  10 بن�سبة  الأ�شجار  ع��دد  زي��ادة  �أن  بيَّنت 

بن�سبة  الجريمة  معدل  في  انخفا�ض  مع  ترافق 

12 % في بالتيمور بولاية ميريلاند الأمريكية.

بجامعة  الح���ي���وي  ال��ت��ن��وع  �أ����س���ت���اذة  وت���ق���ول 

الأطباء  "بع�ض  �إن  ويلي�س،  كاثي  �أوك�سفورد 

الآن في اليابان ين�صحون المر�ضى بق�ضاء وقت 

في الغابات ب�سبب فوائدها ال�صحية".

  الأ�شجار ت�ساعد في تثبيت التربة وحمايتها من الانجراف بفعل الأمطار

قطاع الخشب 

يوظف 13.2 مليون 

ر 600  عامل ويدَّ

مليار دولار سنوياً

تدمير الغابات 

سيكون له عواقب 

كارثية على الإنسان 

والحيوانات والفطريات

)BBC Arabic(  :الم�صدر
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تُعد الأ�شعّة ال�سينية، �أو كما تُعرف باللغة الإنجليزية "�إك�س راي"، نوع 

من �أنواع الطاقة الكهرومغناطي�سية، �أو الإ�شعاع الكهرومغناطي�سي.

�إلى  وو�صولها  الإن�سان  جلد  اخ�رتاق  على  بقدرتها  الأ�شعّة  هذه  وتتميز 

ت�شخي�ص  مثل:  الطبية،  المجالات  في  بكثرة  ت�ستخدم  ثم  ومن  العظام، 

الأورام ال�سرطانية، والك�سور، وم�شاكل الجهاز اله�ضمي، وت�ضخم القلب، 

وت�سو�س الأ�سنان، والتهاب المفا�صل.

تتميز أشعة "إكس" 

بقدرتها على 

اختراق جلد الإنسان 

ووصولها إلى العظام

الأشعة السينية
تستخدم في المجالين الطبي والأمني

الإ�شعاع الكهرومغناطي�سي

ب�أنه  الكهرومغناطي�سي،  الإ�شعاع  ويُ��ع��رف 

مجموعات   7 ع��ن   
ّ

يُ��عَ�رب م�صطلح  ع��ن  ع��ب��ارة 

بينها  فيما  تختلف  كهرومغناطي�سية  لأ�شعّة 

كل  بحيث  وال��ت�رددات،  الموجية  الأط����وال  في 

تبد�أ  بمنطقة  يحظى  الأن����واع  ه��ذه  م��ن  ن��وع 

الطيف  على  �آخ���ر  ب�ت�ردد  وتنتهي  ت���ردد  م��ن 

الكهرومغناطي�سي. 

وتنق�سم الأ�شعّة ال�سينية �إلى ق�سمين �أ�سا�سيين، 

وهما: الأ�شعّة ال�سينية اللينة، والأ�شعّة ال�سينية 

ال�صّلبة.

1- الأ�شعّة ال�سينية اللينة:

تتميز ب�أنها تمتلك �أطوال موجية ق�صيرة ت�صل 

على  ترتيبها  يقع  وبالتالي  نانومتر،   10 �إلى 

الطيف الكهرومغناطي�سي ما بين الأ�شعّة فوق 

البنف�سجية و�أ�شعّة "جاما".

لبة: الأ�شعّة ال�سينية ال�صّ 	-2

�إلى  وهي تتميز ب�أنها تمتلك طول موجي ي�صل 

مع  جنب  �إلى  جنباً  تقع  وبذلك  بيكومتر،   100

الكهرومغناطي�سي،  الطيف  على  "جاما"  �أ�شعة 

ت�سارع  من  تن��شأ  ب�أنها  عنها  تختلف  ولكنها 

عن  تنتج  فهي  "جاما"  �أ�شعّة  �أما  الإلكترونات، 

�أربعة  ذري��ة وتكون في واح��دة من  طريق قوى 

تفاعلات نووية.

علوم 
وتكنولوجيا
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الأطوال الموجية 

للأشعّة السينية 

الصّلبة تصل إلى 

100 بيكومتر

الأشعّة السينية 

اللينة تمتلك أطوال 

موجية قصيرة تصل 

إلى 10 نانومتر

البداية والاكت�شاف

كونراد  فيلهلم  الألماني،  الفيزياء  عالم  ويعتبر 

رون��ت��غ��ن، ال���ذي ول���د في 27 م��ار���س م��ن ع��ام 

في  الآن  الم��ع��روف��ة  "لينيب"  مدينة  في   1845

اكت�شف  من  �أول  هو  "رم�شايد"،  با�سم  المانيا 

الأ�شعة ال�سينية.

وق���د ا���س��ت��ط��اع رون��ت��غ��ن اك��ت�����ش��اف الأ���ش��ع��ة 

يُ��ج��ري  ك���ان  ح�ين   1895 ع���ام  في  ال�سينية 

�أن��ب��وب  في  الكهربائي  التيار  ت��دف��ق  تج��رب��ة 

)�أن��ب��وب  ال��ه��واء  م��ن  زج��اج��ي مفرغ جزئياً 

�أ�شعة الكاثود(، حيث لاحظ وجود �ضوء قد 

نتج عن قطعة قريبة من البلاتين، وذلك عند 

"�أنه  وهي  بنظرية،  فخرج  الأنبوب،  ت�شغيل 

الكاثود(  )�أ�شعة  الإلكترونات  ا�صطدام  عند 

�أ�شعة  تظهر  ال��زج��اج��ي،  الأن��ب��وب  ب��ج��دار 

ا�صطدامها  عند  ومي�ضاً  تُ�سبب  مجهولة 

بالمادة".

ومن خلال عدة ملاحظات تمكن رونتغن، من 

�شفاف  الأ���ش��عّ��ة  م��ن  ال��ن��وع  ه��ذا  �أن  اكت�شاف 

ل��ب��ع�����ض الم������واد، م��ث��ل: الخ�����ش��ب، وال�����ورق، 

لوحات  في  ت���أث�رياً  ل��ه  �أن  كما  والأل��وم��ن��ي��وم، 

يحمل  لا  وه����و  ال���ف���وت���وغ���رافي،  ال��ت�����ص��وي��ر 

مثل:  ال�����ض��وء،  خ�صائ�ص  م��ن  خا�صية  �أي���ة 

اعتقد  لهذا  ونتيجة  الانك�سار،  �أو  الانعكا�س، 

ل��ه��ذا ال��ن��وع من  �أن���ه لا ع�الق��ة  ب�شكل خ��اط��ئ 

الأ�شعة  هذه  لطبيعة  ونظراً  بال�ضوء،  الأ�شعة 

المجهولة، فقد �أطلق عليها ا�سم �أ�شعة )�إك�س(، 

حيث التقط �أول �صورة با�ستخدام هذه الأ�شعة 

لعظام يد زوجته.

الا�ستخدامات

من  ال��ع��دي��د  في  ال�سينية  الأ���ش��عّ��ة  ت�ستخدم 

الا�ستخدامات، منها: عمليات التفتي�ش الأمني 

والأم��ت��ع��ة،  والح��ق��ائ��ب  وال���رك���اب  للب�ضائع 

ب�سبب مقدرتها على اختراق مواد معينة، كما 

�أنها ت�ستخدم في ت�صوير العظام، وت�شخي�ص 

والتحقق  العلاج،  ومراقبة  الأمرا�ض،  بع�ض 

�إلى  �إ�ضافة  ما،  علاج  ونجاح  فعالية  مدى  من 

الطبي  المجال  العاملين في  دعم  ت�ساعد في  �أنها 

داخل  �أجهزة  �أي��ة  �أو  دع��ام��ات،  �إدخالهم  عند 

الأورام،  ع�الج  في  مهماً  دوراً  ولها  الج�سم، 

الدموية،  والج��ل��ط��ات  الان�����س��دادات،  و�إزال����ة 

ترّ�سب  الم���ؤي��ن��ة  ال�سينية  الأ���ش��عّ��ة  لأن  وذل���ك 

�صغيرة،  منطقة  في  الطاقة  من  كبيرة  كميات 

�إذ تجرد هذه الطاقة الإلكترونات من الذرات، 

وهذا ي�ؤدي �إلى تغير في خ�صائ�صها الكيميائية 

وك����رس ل��ل��رواب��ط الج��زي��ئ��ي��ة، وب��ال��ت��الي تلف 

الخ�الي��ا  �إلى  توجيهها  تم  �إذا  �أم���ا  الخ�الي��ا، 

ال�سرطانية، ف�إنها �سوف تقتلها.

الأ�شعّة  با�ستخدام  �صورة  لالتقاط  ويف�ضل 

ف�ضفا�ضة،  ملاب�س  ارت���داء  يتم  �أن  ال�سينية 

بالإ�ضافة �إلى �أنه لا بد من نزع �أية مجوهرات، 

ال�شخ�ص،  يرتديها  معدنية  عنا�صر  �أي  �أو 

متباينة،  م��ادة  تناول  الحاجة  ت�ستدعي  وق��د 

وظيفتها الم�ساعدة في تح�ينس نوعية ال�صورة، 

ح��ي��ث ق��د تح��ت��وي ه���ذه الم����ادة ع��ل��ى مركبات 

اليود، �أو الباريوم.

�أنواع الأ�شعّة الكهرومغناطي�سية

ي���ح���ظ���ى ك�����ل ن������وع م�����ن �أن�����������واع الأ�����ش����عّ����ة 

من  ت��ب��د�أ  بمنطقة   7 ال���ـ  الكهرومغناطي�سية 

ت������ردد وت��ن��ت��ه��ي ب���ت��ردد �آخ������ر ع���ل���ى ال��ط��ي��ف 

الكهرومغناطي�سي، وهي كما يلي:

  عالم الفيزياء الألماني فيلهلم رونتغن �أول من اكت�شف الأ�شعة ال�سينية



39

عالم الفيزياء الألماني 

فيلهلم رونتغن هو 

أول من اكتشف 

الأشعة السينية

أشعة "إكس" 

تساعد العاملين في 

المجال الطبي عند 

إدخالهم الدعامات

الطيف  ب��داي��ة  في  تقع  ال��رادي��و:  موجات   -1

 30 �إلى  ت�����ص��ل  ب��ح��ي��ث  ال��ك��ه��روم��غ��ن��اط��ي�����س��ي، 

 ج��ي��ج��اه�ريت��ز ف��ق��ط، ب��ط��ول م��وج��ي ي�����ص��ل �إلى 

10 ملم، وت�ستخدم في مجال الات�صالات بكثرة.

المرتبة  في  ت���أت��ي  الميكروويف:  موجات   -2

�إلى  جيجاهيتز   30 من  تردداتها  لتبد�أ  الثانية 

ملم   10 بين  ما  ب�أطوال موجية  تيراهيرتز   30

�إلى 100 ميكرومتر، وت�ستخدم في بع�ض �أنواع 

الأفران والرادارات.

جميع  تُ�سمى  الح��م��راء:  تحت  الأ�شعّة   -3

 400  -  30 ب�ين  م��ا  ال��ت��رددات  ذات  الأ���ش��عّ��ة 

لها  والتي  الحمراء،  تحت  بالأ�شعّة  تيراهيرتز 

 740 100 ميكرومتر �إلى  �أطول موجية ما بين 

المجردة،  بالعين  ترى  لا  �أ�شعة  وهي  نانومتر، 

لكن ي�ستطيع الإن�سان �أن ي�شعر بالحرارة التي 

تحملها معها.

في  ت��ق��ع  ت�����رددات  يمتلك  الم��رئ��ي:  ال�ضوء   -4

و�سُمي  الكهرومغناطي�سي،  الطيف  منت�صف 

مرئي ب�سبب �أن الإن�سان يملك القدرة على ر�ؤيته 

ب�سهوله، وله ترددات تقع ما بين 400 - 800 

تيراهيرتز وطول موجي 380 - 740  نانومتر.

ه��ذا  ي��ق��ع  البنف�سجية:  ف��وق  الأ���ش��ع��ة   -5

الت�صنيف من الأ�شعة الكهرومغناطي�سية ما بين 

موجي  بطول  ال�سينية  والأ�شعة  المرئي  ال�ضوء 

بكثرة  وت�ستعمل  ن��ان��وم�رت،   10 �إلى   380 م��ن 

�إمكانية  م��ن  ال��رغ��م  على  الطبية  التطبيقات  في 

ت�أثيرها على الأن�سجة الحية.

مكت�شف  رونتغن  ك��ون��راد  فيلهلم  يظهر  لم 

الأ�شعة ال�سينية �أية مواهب في �صغره، �إلا �أنه 

كان يحب الطبيعة والتجول في الغابات.

بد�أ  ثم  فنية،  بمدر�سة   1862 ع��ام  في  التحق 

الميكانيكية،  الهند�سة  كلية  في  كطالب  درا�سته 

وقام بن�شر �أول عمل من �أعماله في عام 1870.

على  وح�صل  الفيزياء،  في  رونتغن  تخ�ص�ص 

وع��م��ل في  زي����ورخ،  م��ن جامعة  فيها  ���ش��ه��ادة 

جامعات متعددة، و�أجرى �أبحاث عديدة.

ح�����ص��ل ع��ل��ى ج��ائ��زة "ن���وب���ل" في ال��ف��ي��زي��اء، 

تقديراً للخدمات التي قدمها في مجال الأ�شعة 

ال�سينية، وتوفي في مدينة ميونخ الألمانية في 10 

فبراير من عام 1923.

فيلهلم كونراد رونتغن

الم�صدر: 

• كتاب الأ�شعة ال�سينية الفوائد والمخاطر، 
للدكتور �صالح محمد متولي.

  الأ�شعة ال�سينية ت�ستخدم في المجالات الطبية و�أي�ضاً بعمليات التفتي�ش الأمني

6- الأ�شعة ال�سينية: يقع جزء منها في المرتبة 

الكهرومغناطي�سي،  الطيف  على  الأخ�رية  قبل 

�أ�شعة  مع  الأخ�رية تماماً  المرتبة  في  �آخر  وجزء 

نانومتر   10 من  موجي  طول  وتمتلك  "جاما"، 

نف�س  فله  الأخ��ر  �أما الجزء  بيكومتر،   100 �إلى 

تردد �أ�شعة "جاما".

�أ�شعّة "جاما": هي �أ�شعة ت�ستخدم ب�شكل  	-7

في  الت�أثير  على  ق��درة  تمتلك  بحيث  طبياً،  كبير 

لكن  ال�سرطانية،  الخلايا  وقتل  الحية،  الخلايا 

خطيرة  ت���أث�ريات  لها  المُ��ف��رط  التعر�ض  ي�سبب 

تردداتها  تتعدى  كما  الإن�سان،  على ج�سم  جداً 

1018 هيرتز، و�أطوالها الموجية �أقل من 100 

بيكومتر. 
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لتحمي  تتحد  التي  والأع�ضاء  والأن�سجة  الخلايا  من  �شبكة  هو  المناعة،  جهاز 

الج�سم من المر�ض �أو م�سبباته، �أو �أي عوامل ومخاطر وهجمات خارجية يمكن 

�أن تكون �ضارة بالج�سم. 

من  متنوعة  مجموعة  يحدد  �صحيح  ب�شكل  المناعي  الجهاز  يعمل  وعندما 

التهديدات، بما في ذلك الفيرو�سات والبكتريا والطفيليات، ويميزها عن الأن�سجة 

ال�سليمة للج�سم.

الجهاز المناعي 

يحدد التهديدات 

ويميزها عن الأنسجة 

السليمة للجسم

جهاز المناعة
يحمي الجسم من الأمراض

صحة

تنق�سم مهام جهاز المناعة �إلى ما يلي:

• مهمة خارجية: وهي حماية الج�سم من �أية 
عوامل خارجية قد ت�ؤذيه.

على  الإ����ش��راف  في  وت��ت��م��ث��ل  داخلية:  مهمة   •
خلايا الج�سم، والت�أكد من قيامها بمهامها اليومية 

الأج�سام  عدد  ارتفاع  عدم  على  والحفاظ  ب�سلا�سة، 

ال�ضارة الناتجة عن عمليات الأي�ض عن حدود معينة.

في  والان��ه��ي��ار  ال��ت��داع��ي  في  المناعة  وي��ب��د�أ جهاز 

الحالات الآتية:

جراثيم  م��ن  مهاجميه  ع��دد  ي���زداد  عندما   -1

و�أج�سام غريبة.

ف�رتات  م��ن  ف�رتة  في  مهاجمته  تتم  عندما   -2

�ضعفه الم�ؤقتة واللحظية.

التمييز بين الخلايا  3- عندما يفقد قدرته على 

ال�����ص��دي��ق��ة ب��الج�����س��م، والخ�ل�اي���ا ال�����ض��ارة من 

خارجه.

4- عندما يكون �ضعيفاً بالأ�صل منذ الولادة.

تن�شيط وتحفيز

اتباع  يجب  المناعة  جهاز  وتحفيز  ولتن�شيط 

الإر�شادات التالية:

والكربوهيدرات،  ال�سكريات  من  التقليل   •

�إعداد: طارق حبيب جراغ

كبير ال�صيادلة

م�صفاة ميناء الأحمدي
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  تناول الخ�ضروات والفواكه الطازجة يعزز عمل الجهاز المناعي

تنقسم مهام 

جهاز المناعة إلى 

مهام خارجية 

وأخرى داخلية

يبدأ جهاز المناعة 

في التداعي 

والانهيار عندما 

يزداد عدد مهاجميه

لب�ضعة  الم��ن��اع��ي  الج��ه��از  ع��م��ل  تعطل  لأن��ه��ا 

�ساعات بعد تناولها ب�إفراط.

• ت���ن���اول ال��ف��واك��ه والخ�����ض��ار ال��ط��ازج��ة، 
التفاح،  الكيوي،  الحم�ضيات،  خ�صو�صاً: 

البطاطا  ال�سبانخ،  الب�صل،  الأحمر،  العنب 

الحلوة، الجزر، الثوم.     

• التقليل من تناول الكافيين.
• الإقلاع عن التدخين.

• تناول الدهون المفيدة، مثل الأفوكادو.
ت��ع��دي��ل م�ستوى  ع��ل��ى  ي�����س��اع��د  م��ا  ت��ن��اول   •
الم��ك��م�الت  م���ث���ل  الج�������س���م،  في   )PH( ال�����ـ 

والبوتا�سيوم  بالكال�سيوم  الغنية  الغذائية 

والمغني�سيوم.

والم��ع��ادن،   بالفيتامينات  غنية  �أطعمة  ت��ن��اول   •
وحام�ض الفوليك والحديد وال�سيلينيوم والزنك.

الجهاز  ي�ضعف  لأن���ه  ال��ت��وت��ر،  ع��ن  البعد   •
المناعي. 

الأخ��ري��ن،  م��ع  ال��ت��وا���ص��ل  زي���ادة م�ساحة   •
عر�ضة  �أق���ل  الاجتماعيين  الأ���ش��خ��ا���ص  لأن 

للأمرا�ض من الآخرين.

ال��ت��ي يفرزها  ال�����س��ع��ادة  ت��زي��د ه��رم��ون��ات   •
جهاز  عمل  تحفيز  على  ال�ضحك  عند  الج�سم 

المناعة.

• رغم عدم وجود دليل طبي وا�ضح و�صريح 
�إلا �أن النوم من 7 - 9 �ساعات يومياً قد يقلل 

من �إفراز هرمون التوتر، ويجعل الج�سم �أقل 

عر�ضة للالتهابات.

ترفع من  منتظم  ب�شكل  الريا�ضة  • ممار�سة 
على  وت�ساعد  ال�سعادة  هرمونات  م�ستويات 

تح�ينس النوم.

التغذية... والمناعة

ت�أثير  بحثت  التي  ال��درا���س��ات  بع�ض  توجد 

�إلا  المناعي،  الجهاز  على  الغذائية  التغيرات 

الأم��را���ض  تطور  ث  بحَّ منها  قليلًا  ع��دداً  �أن 

نتيجة للتغيرات في المناعة، فعلى �سبيل المثال، 

غذائية  ت��ن��اول وج��ب��ات  �أن  درا���س��ة  وج���دت 

الخلايا  وظيفة  م��ن  يقلل  ب��ال�ربوت�ين  فقيرة 

المناعية.

ولا �شك �أن الغذاء له ت�أثير مبا�شر على الجهاز 

الغذائي  النظام  احتواء  من  لابد  لذا  المناعي، 

الذي يتبعه الإن�سان على المعادن والفيتامينات، 

الغذائية،  المكملات  �أو  الغذاء  �سواء عن طريق 

�أو نق�صان، وفيما يلي نتعرف  �أي زيادة  دون 

تقوي  ال��ت��ي  والم��ع��ادن  الفيتامينات  �أه���م  على 

المناعة، و�أهم م�صادرها:

:)A( فيتامين •
هو �أحد �أقوى م�ضادات الأك�سدة المهمة لتعزيز 

مناعة الج�سم وتقويتها، والحفاظ على الأ�سطح 

على  يعمل  �أنه  كما  والجلد،  الدفاعية  المخاطية 

ومكافحة  ل��ل��ع��دوى،  المكافحة  الخ�الي��ا  زي���ادة 

الجذور الحرة ومكافحة ال�سرطانات.

لهذا  وال�����ص��ح��ي��ة  الطبيعية  الم�����ص��ادر  وم���ن   

ال��ف��ي��ت��ام�ين ال���ل���ح���وم ب����أن���واع���ه���ا، والح��ل��ي��ب 

ومنتجاته، والخ�ضراوات الورقية، كال�سبانخ، 

الجزر  مثل:  اللون،  البرتقالية  والخ����رضوات 

والبطاطا الحلوة.
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  ممار�سة الريا�ضة ب�شكل منتظم لها ت�أثيرات �إيجابية على جهاز المناعة

التقليل من السكريات 

والكربوهيدرات 

ينشط ويحفز 

جهاز المناعة 

فيتامين )A( أحد 

أقوى مضادات 

الأكسدة المهمة 

لتعزيز مناعة الجسم 

:)C(فيتامين •
مناعة  لتقوية  ��رضوري  �أك�سدة  كم�ضاد  يعمل 

ال�ربد،  �أع��را���ض  تخفيف  في  وي�ساهم  الج�سم، 

و�أمرا�ض ال�شتاء، كما �أنه ي�ساهم في زيادة عدد 

الم�ضادة،  المناعية  والأج�سام  البي�ضاء  الخلايا 

ويعمل  "الإنترفيرون"،  م�ستويات  من  ويزيد 

على محاربة الجذور الحرة ووقاية الخلايا.

ونق�ص فيتامين )C( ي�ؤدي �إلى الإ�صابة بمر�ض 

"الإ����س���ق���رب���وط"، ون��زي��ف ال��ل��ث��ة، وال��ك��دم��ات 

الجلدية، والتعب والوهن. 

كالبرتقال،  الحم�ضيات،  م�صادره  �أه��م  وم��ن 

والفلفل  وال��ف��راول��ة،  وال��ك��ي��وي،  وال��ل��ي��م��ون، 

الرومي.

:)D(فيتامين •
في  وي�ساهم  ومناعته،  للج�سم  كبيرة  �أهمية  له 

م�صادره  و�أه��م  متعددة،  �أمرا�ض  من  الوقاية 

وبع�ض  المنا�سبة،  الأوق���ات  في  ال�شم�س  �أ�شعة 

والأ�سماك  والبي�ض،  كالفطر،  المدعمة  الأغذية 

الزيتية، كال�سلمون، وفي حالات النق�ص ال�شديد 

يُن�صح بتناوله على �شكل مكملات غذائية.

 :)B6( وفيتامين )B2( فيتامين •
ل��ل��ع��دوى  الم���ق���اوم���ة   )B2( ف��ي��ت��ام�ين  ي���ع���زز 

�أن  )B6(، يمكن  �أما نق�ص فيتامين  البكتيرية. 

ي�ؤثر على كل من خلايا )T(، و)B( المناعية.

يمكن  �سليم  ب�شكل  منهما  النق�ص  وتعوي�ض 

الغذائية،  المكملات  تناول  خلال  من  يكون  �أن 

الكاملة،  الحبوب  منها:  عديدة،  وم�صادرهما 

والبقوليات،  ب�أنواعها،  واللحوم  والمك�سرات، 

والحليب ومنتجاته، والخ�ضراوات الورقية.

:)E( فيتامين •
نق�صه عادة ما ي�ؤثر على جهاز المناعة، وكريات 

الدم الحمراء، وعمل الخلايا الع�صبية.

و�أه����م م�����ص��ادره زي���ت ال��زي��ت��ون، وال��زي��وت 

الطبيعية، والأفوكادو، والخ�ضروات الورقية، 

والحبوب والبذور.

• الزنك:
الج��ه��از  وع��م��ل  لتكوين  �أ���س��ا���س��ي  عن�صر  ه��و 

 )T( خلايا  ق��درة  على  نق�صه  وي���ؤث��ر  المناعي، 

�أن  يجب  ول���ذا  الخ�الي��ا،  م��ن  وغ�ريه��ا  المناعية 

يتناول ال�شخ�ص ما يقارب 15 - 25 ملغم منه 

يومياً.

وي��ع��م��ل ال���زن���ك ع��ل��ى زي�����ادة �إن���ت���اج الخ�الي��ا 

البي�ضاء، ويزيد من الخلايا القاتلة والم�ضادة، 

وله دوراً كبيراً في علاج �أمرا�ض البرد وال�شتاء، 

مدتها،  من  والتقليل  الفيرو�سية  والأم��را���ض 

مكملات  �شكل  على  تناوله  تم  ما  �إذا  وخا�صة 

غذائية.

الكمية  تح��دي��د  الآن  �إلى  ال��ع��ل��م  ي�ستطع  ولم 

التي  والأعرا�ض  �آمن،  ب�شكل  لتناوله  المنا�سبة 

قد تنتج عن ذلك، لذا ين�صح با�ست�شارة الطبيب 

الحبوب  الطبيعية  م�صادره  ومن  تناوله.  قبل 

ال��ك��ام��ل��ة، والم��ك����رسات، وال��ل��ح��وم ب���أن��واع��ه��ا، 

والبقوليات.

• ال�سيلينيوم:
يعانون  وم��ن  ق��وي،  �أك�سدة  كم�ضاد  يُح�سب 

للإ�صابة  ع��ر���ض��ة  �أك�ث�ر  ي��ك��ون��ون  نق�صه  م��ن 

والم�ستقيم،  وال���ث���دي،  الم��ث��ان��ة،  ب����رسط��ان��ات: 

وال��ق��ول��ون، وال��رئ��ة، وال�ربو���س��ت��ات��ا، وكذلك 

الإ�صابة بالعدوى الفيرو�سية وكل من �أمرا�ض 

البرد والإنفلونزا.

ما  الجمع  نتائج  بحثت  حديثة  درا���س��ات  وفي 

من  الوقاية  في   )E( وفيتامين  ال�سيلينيوم  بين 
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�سرطان البرو�ستاتا، وُجد �أن لهما دوراً مهماً 

في زيادة عدد الخلايا القاتلة في الجهاز المناعي.

والب�صل،  ال��ث��وم،  في:  ال�سيلينيوم  وي��ت��واج��د 

والأج��ب��ان،  البحرية،  والم���أك��ولات  وال��ل��ح��وم، 

والحبوب الكاملة، و�صفار البي�ض.

• �أحما�ض "�أوميجا3":
تعزز عمل الخلايا البي�ضاء، وتحمي من بع�ض 

�أنواع ال�سرطانات والالتهابات، ونق�صها عادة 

ما يرتبط ب�ضعف المناعة وقلة التركيز.

"الأوميجا3"  لـ  الطبيعية  الم�صادر  �أ�شهر  ومن 

الأ����س���م���اك ال��زي��ت��ي��ة، ك��ال�����س��الم��ون، وب����ذور 

الزيتون،  وزيت  الطبيعية،  والزيوت  الكتان، 

التي  الكمية  �أخ��ذ  عدم  والأف��وك��ادو، وفي حال 

ي��ح��ت��اج��ه��ا الج�����س��م م��ن ه���ذه الم�����ص��ادر، فقد 

ي�ستلزم الأمر تناول المكملات الغذائية، ولكن 

ب�إ�شراف الطبيب.

الطب البديل

هناك عدة �أ�ساليب لتعزيز جهاز المناعة في الطب 

والتغذية  الطبية،  الأع�����ش��اب  ومنها:  البديل، 

ال�سليمة، وتناول المكملات الغذائية المختلفة.

• النبتة القنفذية )�إخنا�سيا(:
تحتوي هذه النبتة على مواد فاعلة كثيرة ت�ؤثر 

في  فعّالة  م��واد  بينها  من  المناعي،  الجهاز  على 

قتل الفيرو�سات والجراثيم. 

ولهذه النبتة �أنواع كثيرة، �إلا �أن النبتة القنفذية 

 ،)Echinacea Purpurea( الأرج��وان��ي��ة 

تعتبر الأكثر فعالية من بينها.

• الجين�سينغ ال�سيبيري:
في  الأبحاث  من  العديد  النبتة  هذه  على  �أجريت 

�أوقات �سابقة، وتبين �أنها ناجحة ب�شكل خا�ص 

الجهاز  ت�صيب  التي  الأم��را���ض  من  الوقاية  في 

التنف�سي العلوي والوقاية من الأنفلونزا.

وقد �أظهرت الأبحاث انخفا�ض ن�سبة الإ�صابة 

من  مجموعة  بين   %  30 بن�سبة  بالأنفلونزا 

وكما  با�ستمرار،  النبتة  تناولوا  الأ�شخا�ص 

هو الحال مع النبتة القنفذية، فقد نجد تنوعاً 

في جودة م�ستح�ضرات الجين�سينغ ال�سيبيري 

المتوفرة في الأ�سواق.

• الثوم:
يُ�ستخدم الثوم منذ القدم للوقاية من الأنفلونزا 

�إلى  بالإ�ضافة  العليا،  التنف�سية  والأم��را���ض 

وال��ف�ريو���س��ات  ل��ل��ج��راث��ي��م  الم�����ض��ادة  فاعليته 

والفطريات والطفيليات. 

له  الثوم  �أن  التجارب  من  العديد  �أثبتت  وق��د 

�أي  من  �أكثر  الدقيقة  للجراثيم  م�ضادة  فعالية 

مادة �أخرى م�ضادة للجراثيم، ومن ثم ف�إنه له 

ت�أثير معزز للجهاز المناعي.

�أجري لمعرفة �صفاته العلاجية تبين  وفي بحث 

�أن ن�سبة المر�ض لدى الأ�شخا�ص الذين تناولوا 

غيرهم  م��ن  �أق��ل  كانت  م�ستمرة  ب�صفة  ال��ث��وم 

بـن�سبة 64 %.

• البروبولي�س:
�شمعية  م���ادة   )Propolis( العكبر  �أن  رغ��م 

من  يعتبر  �أن���ه  �إلا  النحل،  قفير  م��ن  م���أخ��وذة 

الأع�شاب الطبية. 

و�أظ���ه���ر �أح���د الأب���ح���اث ال��ت��ي �أج���ري���ت خ�الل 

من  خليط  ا���س��ت��خ��دام  على  الما�ضية  ال��ف�رتات 

 )c( ال��ن��ب��ت��ة ال��ق��ن��ف��ذي��ة، وال��ع��ك�رب، وف��ي��ت��ام�ين

هبوطاً كبيراً وفق المقايي�س الإح�صائية بن�سبة 

التي  العليا  التنف�سية  ب��الأم��را���ض  الإ���ص��اب��ة 

ت�صيب الأطفال.

  المكملات الغذائية الغنية بالكال�سيوم والبوتا�سيوم والمغني�سيوم ت�ساعد على تن�شيط جهاز المناعة

 )E( نقص فيتامين

يؤثر على كريات 

الدم الحمراء وعمل 

الخلايا العصبية

الطب البديل 

تضمن أساليب 

متعددة لتعزيز 

جهاز المناعة وتقويته
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موافقة  على  للح�صول  الطلبات  مع  المطلوبة 

لجنة ال�شراء الداخلية.

• ما �سبب اختيارك للعمل في القطاع النفطي؟
�شاب طموح  كل  النفطي حلم  القطاع  العمل في 

�إن  حيث  ومهاراته،  قدراته  تطوير  �إلى  ي�سعى 

بيئة العمل بهذا القطاع تعتبر مثالية لاكت�ساب 

من  العديد  مع  التعامل  �إلى  �إ�ضافةً  الخ�ربات، 

للحياة  ي�ضيفون  الذين  والجهات  الأ�شخا�ص 

به  العمل  ف���إن  ثم  وم��ن  موظف،  لأي  المهنية 

يعتبر مك�سباً لأي �شخ�ص.

• �إلى �أي مدى لم�ست اختلافاً بين طبيعة الحياة 
العملية والدرا�سة النظرية؟ 

العملية  الح���ي���اة  ب�ي�ن  ك��ب�ري  الاخ���ت�ل�اف 

�إن العمل في ق�سم  والدرا�سة النظرية، حيث 

تطبيق  على  يرتكز  الخ��ارج��ي  التن�سيق 

يتم  التي  والقوانين  اللوائح  من  مجموعة 

و�ضعها من قبل اللجان المتخ�ص�صة، وتنفيذ 

ذلك  �أ�سا�سها، وعلى �ضوء  على  العمل  مهام 

 5 4 �إلى  يتم تعديل وتنقيح هذه اللوائح كل 

• بطاقة تعارف.. من �أنت، وما هو تخ�ص�صك 
العلمي، والجامعة التي تخرجت منها؟

�أعمال  �إدارة  در���س��ت  ال�شمري،  مانع  حمد 

م�صر  بجمهورية  ال�����س��ادات  مدينة  بجامعة 

العربية، و�أعمل من�سق خارجي بق�سم التن�سيق 

الخارجي - الدائرة التجارية.

• ما هي طبيعة العمل الذي ت�ؤديه؟ 
من  الطلبات  ا�ستلام  في  عملي  طبيعة  تتمثل 

طريق  عن  التجارية  الدائرة  �أق�سام  مختلف 

بتدقيقها  القيام  ثم  ومن   ،)BRAVO( نظام 

والأنظمة،  لل�شروط  مطابقتها  من  والت�أكد 

الم�ستندات  جميع  �إرف��اق  من  الت�أكد  و�أي�ضاً 

العامة،  الم�صلحة  مع  يتما�شى  بما  �سنوات 

طبيعة  تفر�ضها  التي  المتغيرات  وح�سب 

العمل.

• ما �أهم التحديات التي تقابلها في مجال العمل، 
وكيف تتغلب عليها؟

البترول  �شركة  قيمة  �إب��راز  م�س�ؤولية  تحمل 

الوطنية الكويتية، من خلال الإخلا�ص والدقة 

التحديات،  �أهم  من  يُعد  العمل  مهام  تنفيذ  في 

الُج��دد  الموظفين  تعليم  في  الم�ساهمة  و�أي�ضاً 

والأمانة،  العمل،  في  الجدية  على  وتدريبهم 

يعد  وال��ل��وائ��ح،  بالنظم  والتقيد  والال��ت��زام، 

تحدياً �آخر.

حمد 
الشمري

�أحد  الزاوية  هذه  في  ن�ست�ضيف 

للتعرف  ال�شركة،  �أ���س��رة  �أف���راد 

ع��ل��ي��ه ع���ن ق�����رب، والح���دي���ث 

المهنية  الج���وان���ب  ب��ع�����ض  ع��ن 

وال�شخ�صية في تجربته.

تطوير الذات يعتمد 

على وضع أهداف 

قريبة المدى وأخرى 

بعيدة المدى

كرة القدم والسفر 

من الهوايات المحببة 

لقلبي وأحرص 

على ممارستهما

وجوه
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قريبة  �أهداف  و�ضع  على  يعتمد  الذات  تطوير 

الم��دى، وتحديد فترة  بعيدة  و�أخ��رى  الم��دى، 

والعمل  الأه��داف  هذه  لتحقيق  معينة  زمنية 

عند  من  يكون  دائماً  والتوفيق  �إنجازها،  على 

الله.

• ما هي طموحاتك؟
العملي  الم�ستويين  هناك طموحات كثيرة على 

في  �أطمح  العمل  م�ستوى  فعلى  وال�شخ�صي، 

خدمة  في  للم�ساهمة  لي  تتاح  فر�صة  لكل  التقدم 

ال�شركة، وبما يمثل �إ�ضافة ل�سجلي المهني.

�أما على الم�ستوى ال�شخ�صي، فيتمثل الطموح في 

�أكون قدوة  تربية الأبناء ب�صورة جيدة، و�أن 

لهم، و�أن �أ�ستطيع برَّ والدي لُح�سن تربيتهم لي. 

• ما الذي تودَّ تحقيقه في الم�ستقبل؟ 
منظومة  في  ف��ع��الًا  ع�ضواً  �أك���ون  �أن  �أتم��ن��ى 

لتكوين  بال�شركة،  الُج��دد  الموظفين  تدريب 

كوادر قادرة على تحمل الم�س�ؤولية، وت�ساهم 

وتحقيق  ب��الأداء  الارتقاء  في  الة  فعَّ ب�صورة 

ر�ؤية ور�سالة ال�شركة.

• ما هي هواياتك، وهل تحر�ص على ممار�ستها؟       
ولكن  �أمار�سها،  التي  الهوايات  �أهم  القدم  كرة 

• هل ت�شعر �أن عملك يتنا�سب مع ميولك؟
ن��ع��م ت��ت��ن��ا���س��ب ط��ب��ي��ع��ة ع��م��ل��ي م���ع م��ي��ولي 

ال�شخ�صية، و�أي�ضاً مجال الدرا�سة.

والرغبة  والارت��ي��اح  التناغم  ه��ذا  من  زاد  وق��د 

الأ�سرة  روح  ب�إخلا�ص،  والعمل  الاجتهاد  في 

الواحدة ال�سائدة في الدائرة، والأ�سلوب الرائع 

مليحة  الفريق  رئي�س  قبل  من  الق�سم  �إدارة  في 

الفودري، والتي تعتبر مثالًا يحتذى به في العمل.

في  بتحقيقها  قمت  التي  الإنج����ازات  �أه��م  م��ا   •
مجال العمل؟

و�ضعها  يتم  التي  الخطة  تحقيق  على  الحر�ص 

العمل،  لتطوير  الخطط  بع�ض  و�إ�ضافة  �سنوياً، 

وقد ح�صلت �أكثر من مرة على لقب الموظف المثالي.

• ما ر�ؤيتك في تطوير الذات؟

في الفترة الحالية �أمار�سها ب�شكل متقطع، وذلك 

ب�سبب كثرة الان�شغالات. 

�أي�ضاً يعتبر ال�سفر من �ضمن الهوايات المحببة 

الم��زاج  تح�سين  على  ي�ساعدني  حيث  لقلبي، 

�ضغوط  وتقليل  النف�سية  ال��راح��ة  وتحقيق 

الحياة، والتعرف على �أماكن وثقافات جديدة.

ممار�سة  مج��ال  في  �إنج����ازات  �إي  حققت  ه��ل   •
الهواية؟      

نعم، في ال�سابق �شاركت في العديد من البطولات 

الرم�ضانية، و�أحرزت مراكز متقدمة.

ق بين ممار�سة الهواية والعمل؟  • كيف توفَّ
الجيد  التنظيم  ع�رب  ذل��ك  تحقيق  �أ�ستطيع 

للوقت، وتوفير �أوقات لممار�سة بع�ض الأن�شطة 

العائلية والريا�ضية.

حصولي على 

لقب الموظف 

المثالي أكثر من مرة 

إنجاز أفتخر به

شاركت في العديد 

من البطولات 

الرمضانية وأحرزت 

مراكز متقدمة

  ممار�سة ريا�ضة كرة القدم من هوايات حمد ال�شمري
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هل تعلم ؟ 
• �أن الحرباء ت�ستطيع الر�ؤية باتجاهين 	

مختلفين في الوقت ذاته، وذلك لأن عيونها 
ت�ستطيع التحرك ب�شكل م�ستقل.

• �أن دماغ الإن�سان ي�ستطيع �إنتاج كمية من 	
الكهرباء تكفي لت�شغيل م�صباح كهربائي 

�صغير.

• �أن قناديل البحر العملاقة الموجودة في 	
القطب ال�شمالي تمتلك �أظافر.

معلومات عامة
• الفيل، هو الحيوان الوحيد الذي يمتلك �أربع ركب.	

• علم الحفريات يقوم بدرا�سة �أ�شكال الحياة التي كانت 	
موجودة في ع�صور ما قبل التاريخ.

• الج�سم الذي وزنه 200 كيلوجراماً على �سطح الأر�ض 	
ي�ساوي 76 كيلوجراماً على �سطح المريخ، وذلك ب�سبب 

اختلاف الجاذبية.

من الكويت
تعتمد الكويت في توفير احتياجاتها من المياه العذبة على 

تقطير مياه البحر، نظراً لعدم كفاية المياه الجوفية الموجودة 
لاحتياجات ال�سكان اليومية.

ورغم قيام الحكومة بحفر العديد من الآبار للح�صول على 
المياه ال�صالحة لل�شرب، واكت�شافها لخزان مياه �ضخم في منطقة 

الرو�ضتين ب�شمال الكويت، وكميات كبيرة من المياه قليلة 
الملوحة في مناطق: ال�صليبية، وال�شقايا، �وأم العي�ش، والعبدلي، 
والوفرة، �إلا �أن هذه الاكت�شافات لم تكن كافية لتغطية ا�ستهلاك 

البلاد من المياه العذبة.

شخصيات
توما�س �إدي�سون:

هو مخترع ورجل �أعمال �أمريكي، اخترع العديد من الأجهزة التي كان لها �أثراً كبيراً على الب�شرية حول العالم، مثل: الم�صباح 
الكهربائي، وتطوير جهاز الفونوغراف، �وآلة الت�صوير ال�سينمائي، ومولد الطاقة الكهربائية.

ويُعرف �إدي�سون ب�أنه �أول من �أن��شأ مختبراً للأبحاث ال�صناعية، وهو رابع �أكثر مخترع �إنتاجاً في التاريخ، ويمتلك 1093 براءة 
اختراع �أمريكية تحمل ا�سمه، ف�ضلًا عن العديد من براءات الاختراع في فرن�سا �وألمانيا.

وو�ضع �إدي�سون نظام توليد القوة الكهربائية وتوزيعها على: المنازل، وال�شركات، والم�صانع، مما �أدي �إلى تطور جوهري في عالم 
ال�صناعات الحديثة.

كلمات
• كن مع والديك كما تحب �أن يكون �ألاودك 	

معك.

• الحزم، هو �ضبط الإن�سان �أمره والأخذ فيه 	
بالثّقة.

• ال�صبر يُعين على كل �شيء.	

• التربية الأخلاقية �أهم للإن�سان من خبزه 	
وثوبه.
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�أمير البلاد الأ�سبق مد�شناً •• المغفور له ال�شيخ �صباح ال�سالم ال�صباح، 
بدء العمل في بناء م�صفاة ال�شعيبة.

لقطة عامة لم�صفاة ال�شعيبة.••

الوطنية: عدد فبراير  1977

الوطنية: عدد فبراير  1977
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